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Resumen Ejecutivo

La bahia de Parita es reconocida como un Area Importante para Aves (AIA) y es el segundo sitio mas
importante para las aves playeras migratorias en Panama (Morrison et al, 1998), debido a sus extensos
fangales que brindan alimento y refugio a miles de aves playeras migratorias. Los humedales de la
bahia de Parita incluyen rios, ciénegas, lagos, bosques de manglar y planicies intermareales, ademas se
encuentras sistemas productivos como las camaroneras y las salinas, comprendido entre las provincias
Coclé, Herrera y Los Santos, en las costas suroeste del pais. Estos humedales también son importantes
ya que brindan alimento y refugio a las etapas juveniles de peces y camarones de valor comercial que
contribuyen a la economia panamefia.

Utilizando los Estandares Abiertos para la Practica de la Conservacion, y mediante un proceso altamente
participativo se elabor6 el Plan de Conservacion para los Humedales de la Bahia de Parita. ELmismo cont6
con 18 talleres, logrando la seleccion de seis objetos de conservacién: albinas, salinas y camaroneras,
almejas y Concha Negra, Chorlo de Wilson, Camarén Blanco, Corvina y los manglares.

Las amenazas o retos de conservacién que se reconocieron y que se clasificaron entre altas o muy altas
incluyeron las siguientes: el cambio climatico, la contaminacién, los disturbios e intrusién humana,
modificacion del régimen hidrolégico, pérdida de habitat y la sobreexplotacion del recurso pesquero.

Hacerles frente a los retos requiere un mayor conocimiento y aprecio de los servicios ecosistémicos que
brindan los humedales, ademas de un mayor compromiso de conservacion y proteccion por parte de
comunidades, instituciones y autoridades encargadas del manejo de los recursos marino-costeros de la
zona. Esto se puede alcanzar a través de estrategias de conservacion.

Como resultado de los talleres y con el fin de contribuir a disminuir las amenazas, se consensuaron
estrategias dirigidas a priorizar acciones y soluciones a una escala local para asi contribuir con la
conservacion de los humedales de la bahia de Parita, manteniendo sitios saludables y poblaciones de
especies estables.

El Plan de Conservacién para los Humedales de la Bahia de Parita propone la implementacién de siete
estrategias de conservacion:

« Promover las investigaciones cientificas en los centros universitarios y en las entidades que velan
por la proteccién de la biodiversidad para apoyar en la gestién de la conservacién de los humedales
de bahia de Parita.

« Promover e implementar las buenas practicas acuicolas, agricolas, ganaderas y pesqueras, asi
como la restauracion ecoloégica en los humedales de la bahia de Parita y areas aledafas.

« Crearalianzas multisectoriales para seguimiento de proyectos de granimpactoy laimplementacion
del plan de conservacion para los humedales de bahia de Parita.

« Promover el ecoturismo, aviturismo y agroturismo rural en los humedales de la Bahia de Parita y
areas adyacentes.

« Implementar el Plan Nacional de Comunicacién, Educacién, Concienciacién y Participacion
del Publico (CECoP) para los humedales de Panama desde el nivel de educacion inicial hasta el
superior, asi como a instituciones del Estado, OBC y comunidades.

« Promover e incidir en la elaboracién e implementacién de planes de ordenamiento territorial con
criterios ecolégicos y de conectividad de sitios en la Bahia de Parita.

« Fortalecer las capacidades técnicas, financieras y operativas de las instituciones y autoridades
regionales y locales.
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Metas

Para el aio 2032, la densidad poblacional de aves playeras
utilizando las salinas y camaroneras amigables con las aves
playeras es igual o mayor a la de los censos de afios anteriores.

Para el ano 2032, existe una talla adulta de recoleccion
establecida para las almejas y la concha negra que no afecta su
reproduccion en los humedales de bahia de Parita.

Para el ano 2032, la poblacién invernal de Chorlos de Wilson
reflejada en los Censos Centroamericanos de Aves Acuaticas en
bahia de Parita es igual o mayor a la registrada en 2019 segln
Censos de Sociedad Audubon de Panama.

Para el afo 2032, el voliumen de captura comercial del camarén
blanco en la costa del pacifico se mantiene en comparacion con
los datos de 2005.

Para el aifo 2032, existe ‘una talla adulta de recoleccion
establecida para la corvina que no afecta su reproduccién en los
humedales‘de bahia de Parita.

Para el afno 2032, no se registra pérdida de manglares en
comparacion con los datos que aparecen enelmapade cobertura
boscosa de MiAmbiente del aiio 2022.
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Descripcion del area cubierta por el plan de conservacion

La bahia de Parita (AIA) PA025 incluye aproximadamente 15.000 ha de fangales intermareales, desde el
sur de Antén, provincia de Coclé, en el noreste hasta el rio La Villa, provincia de los Santos, la provincia
de Herrera en el suroeste. Estos fangales se extienden hasta seis kilbmetros mar adentro e incluyen areas
costeras adyacentes, como los manglares cerca de la desembocadura del rio Grande, los humedales de
Aguadulce y Chitré, y tres areas protegidas, el Refugio de Vida Silvestre Cenegén del Mangle, el Parque
Nacional Sarigua y el Refugio de Vida Silvestre Pefién de la Honda. Seis rios desembocan en la bahia de
Parita: rio Hondo, rio Grande, rio Pocri, rio Santa Maria, rio Parita y rio La Villa.

En 1998 los humedales de la bahia de Parita fueron identificados como area importante para las aves (AIA)
debido a la gran cantidad de aves migratorias que alli se alimentan, descansan, paran de pasada en su viaje
migratorio o pasan el invierno boreal. Segln los criterios de seleccion de AlA esta area esta catalogada
como categoria 4, correspondiente a sitios que contienen poblaciones de aves congregatorias. En general,
esta region es reconocida nacional e internacionalmente como sitio para aves playeras migratorias
e invernantes (Delgado y Barrios, 2015). Este area alberga gran cantidad de aves migratorias, marinas,
acuaticas, playeras y rapaces; siendo el segundo sitio mas importante para aves playeras migratorias en
Panama después de la bahia de Panama (Morrison et al., 1998).

Por los beneficios ecolégicos antes mencionados, estos humedales podrian ser designados como un sitio
Ramsar, un humedal de importancia internacional y también como sitio de importancia hemisférica dentro
de la Red Hemisférica de Reservas para Aves Playeras.

La bahia de Parita constituye uno de los pocos lugares de América que cuenta con una gran abundancia
de alimento y areas de refugio para un nimero extraordinario de aves migratorias y residentes. Ademas
de ser importante para las aves, este humedal brinda otros servicios ecosistémicos a las comunidades a su
alrededor como:

1. Provision de alimento, agua dulce, fibra, combustible y materiales genéticos.

2. Regulaciondel clima, flujos hidrolégicos, purificacion del aguay tratamiento de residuos, regulacién
de la erosién y de desastres naturales.

3. Ser fuente de inspiracion brindando areas recreativas y sirviendo como herramienta educativa.

4. Formacion de suelos, almacenaje, reciclaje y procesamiento de nutrientes.

5. Sumidero de gases de efecto invernadero.

Otro factor de importancia de los humedales de la bahia de Parita es la variedad de recursos marinos
costeros que ofrece. Vergara (2017) manifiesta que en la estacion lluviosa los pescadores se desplazan
con mayor frecuencia hacia las costas de la provincia de Los Santos y Coclé por tener mayor profundidad.
Y durante las mareas muertas se mantienen en la costa de Herrera y areas aledafias a Coclé. Situacién que
cambia durante la estacion seca, ya que debido a los vientos alisios que azotan fuertemente a la costa, los
pescadores en su mayoria se trasladan a Coclé.

Importancia ambiental

Los humedales de la bahia de Parita incluyen rios, ciénagas, lagos e incluso las partes del océano cubiertas
de aguas, sean éstas de régimen natural o artificial (arrozales, salinas, camaroneras). Estos ecosistemas
cuidan el balance del abastecimiento de agua, por ende, son esenciales y forman parte del ciclo natural
hidrolégico de la zona. Su suelo se encuentra saturado de agua y plantas que son hogar de diferentes
especies de animales y microorganismos. Las plantas que se encuentran en estas zonas son fuente de
alimento para diferentes especies de aves migratorias.

Estos humedales sonde granimportancia parala poblacién que habitaasu alrededorya que proveen de recursos

necesarios para subsistir, son fuente de agua dulce, amortiguan eventos climatolégicos como inundaciones y
oleajes, filtran contaminantes y purifican las aguas residuales y mejoran el paisaje (Amstein, 2017).
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La vertiente del Pacifico panamefio abarca aproximadamente el 70% del territorio nacional, en donde
drenan cerca de 350 rios, con 34 cuencas hidrograficas de las cuales ocho tienen mas de 2,000 Km?; los rios
del Pacifico alcanzan una longitud promedio de 106 Km con una pendiente media de 60.3% (CREHO, 2010).

Para Panama se han registrado 39 humedales continentales y costeros. De estos, cinco son Sitios Ramsar
de Importancia Internacional; San San Pond Sak, en Bocas del Toro; Golfo de Montijo, en Veraguas; bahia
de Panama, en Panam4; Punta Patifio en Darién y Damani-Guariviara Comarca Gnabe. Para bahia de Parita
se registraron 12 humedales segun el inventario de los humedales continentales y costeros de Panama
(IGNTG, 2007; CREHO, 2010; ANAM, 2011).

Los humedales son considerados a nivel mundial como los ecosistemas mas productivos de la tierra y con
una rica biodiversidad (Sun et al., 2017). Proveen una variedad de servicios ecosistémicos como alimentos,
produccion agricola, mantenimiento de la calidad del agua, pesca y recreacion (Wondie, 2018). Ademas,
brindan una funcién paisajistica, contribuyen en la regulacién hidrica y controlan el cambio climatico, al
actuar como sumideros de dioxido de carbono, gas promotor del efecto invernadero.

Estos ecosistemas, en sus muy diversas formas, tamafios y caracteristicas, son parte fundamental del ciclo
hidrolégico y revisten una gran importancia para regular la cantidad, calidad y seguridad de los recursos
hidricos (Convencién Ramsar, 2005). Ademas, los beneficios que aportan a las personas son fundamentales
para el futuro de la humanidad. La conservacién y el uso racional de los humedales son vitales para las
personas, y por ende para el ecosistema en general (Pritchar, 2010).

Importancia econémica

En la bahia de Parita y sus alrededores se desarrollan diferentes actividades econémicas que contribuyen al
Producto Interno Bruto (PIB) del pais. Resaltan las actividades agricolas como la siembra de arroz, maiz, cafa
de azlcar, produccién de sal, la pesca artesanal, colecta de moluscos; asi como la produccién de energia
eléctrica por medio de energias renovables no convencionales que son aquellas fuentes de generacion
energética en las cuales no se incurre en el consumo, gasto o agotamiento de su fuente generadora. Entre
estas fuentes de energias podemos mencionar la energia solar, capturada del sol mediante la radiacién
solar y la energia edlica, nutrida por la fuerza mecanica del viento.

Referente a la energia solar, existen dos plantas fotovoltaicas ubicadas dentro del area, en la provincia de Herrera.
Poseen mas de 11,886 paneles solares monocristalinos y policristalinos, que totalizan una capacidadde 11.3 Mw.

Bahia de Parita es un area que tradicionalmente se ha dedicado a la produccién de sal debido a las condiciones
naturales favorables para esta actividad. En el primer semestre de 2019 se produjo 516,815 quintales, representando
una venta de $2,154,074. Para el primer semestre de 2020 hubo una disminucién del 9.2%, lo que equivale a 469.111
quintales, con una venta de $1,989,782.

En cuanto al rubro del arroz, la cosecha de arroz en cascara alcanzé 8,127,400 quintales en el periodo 2020/21,
que al compararla con el afio agricola previo, reflejé un aumento de 295,400 quintales, o sea, 3.8% de crecimiento.
El rendimiento por hectarea fue de 82.9 quintales, superior al del ciclo pasado que fue de 78.4 quintales. Las
provincias mas representativas por su aporte de arroz a la produccion nacional fueron: Chiriqui 27.8%, Veraguas
16.4%, Panama 15.3%, Coclé 15.3% y Los Santos 12.5%, entre todas concentraron el 87.3% de la produccion del pais.

La produccién de cafia de azlcar en el periodo 2020/21 fue de 2,414,798 toneladas cortas, que al compararla con
el periodo anterior se observa una disminucion del 14%. Esta leve disminucién es debido a que la superficie total
sembrada fue de 36,972 hectareas de las cuales se cosecharon el 98%. Mas del 80% de la cosecha fue utilizada
para la venta a ingenios y alambiques, el 11% para la molienda (jugo, miel y panela); y el restante 9% se uso6 para
alimentos de animales, para semilla y otros fines.

En cuanto a las pesquerias, Vergara (2017) relata que la bahia de Parita constituye una zona importante
para la actividad pesquera artesanal que se desarrolla en los puertos de Boca de Parita y El Agallito.

15



Esta area cuenta con 20 sitios de importancia para la actividad pesquera, identificados de acuerdo a las
caracteristicas fisicas de la zona y nombre de comunidades; entre los mas utilizados estan: La Caleta, La
Estancia, Rio Grande, Los Azules, Santa Maria, Cuchiyuyo, El Canal de los Tubos, Punta Lisa y La Honda.

Necesidades de conservacion

Al conservar los humedales de la bahia de Parita garantizamos que los servicios ecosistémicos que ayudan
en lamitigaciony la resiliencia frente al cambio climatico, junto con otros servicios, continten beneficiando
a las comunidades a su alrededor y a la biodiversidad que de ellos dependen.

El aumento del desarrollo urbano y las malas practicas agricolas y ganaderas contribuyen a la creciente
contaminacioén de la zona. Dicha contaminacién puede generar la disminucién en las poblaciones de peces
como la corvina, ademas del camarén blanco, almejas y concha negra que necesitan de los estuarios como
viveros y zonas de alimentacion, asi como las aves, en especial el Chorlo de Wilson, que se alimenta en
los fangales. Los productos quimicos en la cadena alimenticia tendran un efecto sobre la salud humana,
ademas de que una productividad reducida afectara las condiciones de vida de los locales e impacta la
economia regional y nacional.

Las malas practicas en la pesca conducen a la sobreexplotacion de especies comercialmente viables.
Sumado a esto en la zona de la bahia de Parita no existe un monitoreo, ni mucho menos medidas para
contrarrestar lacontaminaciony lasobrepesca. Esto genera preocupacion entre los actores que participaron
en los talleres para la elaboracién de este plan de conservacion.

El cambio climatico serd una de las mayores amenazas a las personas y al ambiente en los afios venideros.
Los cambios en la precipitacion, la temperatura y el aumento del nivel del mar tendran efectos dramaticos
en todos los ecosistemas naturales de la bahia. Es fundamental entender los posibles efectos e iniciar un
programa de adaptacion a los cambios.

Las estrategias propuestas en este plan de conservacién permitiran avanzar el cumplimiento de los
objetivos de desarrollo sostenible (ODS) establecidos en 2015 por la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU); entre los cuales podemos mencionar el ODS3 Salud y bienestar, ODS6 Agua limpia y saneamiento,
ODS10 Reduccion de las desigualdades, ODS11 Ciudades y comunidades sostenibles, ODS12 Produccion
y consumo responsable, ODS13 Accién por el clima, ODS14 Vida submarina, ODS15 Vida de ecosistemas
terrestres y ODS17 Alianza para lograr los objetivos.
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Marco regulatorio

La regulacién de los recursos marino-costeros en la Republica de Panama retne diferentes normas legales,
administrativas y técnicas tanto del nivel local, como internacional. Estas normas han sido aprobadas por
diferentes instituciones gubernamentales, produciendo que varias competencias se ejerzan de manera
simultanea sobre el recurso, lo que en ocasiones puede resultar confuso.

A continuacion, presentamos de manera general las normas que determinan el marco rector de los recursos
marino-costeros, particularmente aquellas que pueden ser aplicables para efectos del Plan de Conservacion
de los humedales de la bahia de Parita.

La normativa legal panamefia en materia ambiental y de recursos naturales tiene rango constitucional. El
Capitulo 7 del Titulo Il sobre Derechos y Deberes Individuales y Sociales, establece el Régimen Ecolégico
el cual dispone que es deber fundamental del Estado garantizar que la poblacion viva en un ambiente
sano y libre de contaminacion, en donde el aire, el agua y los alimentos satisfagan los requerimientos del
desarrollo adecuado de la vida humana.

Para efectos de los recursos marino-costeros la norma constitucional mas afin para el desarrollo de sus
regulaciones, es el articulo 120, el cual establece que: “El Estado reglamentard, fiscalizara y aplicara
oportunamente las medidas necesarias para garantizar que la utilizacién y el aprovechamiento de la
fauna terrestre, fluvial y marina, asi como de los bosques, tierras y aguas, se lleven a cabo racionalmente,
de manera que se evite su depredacion y se asegure su preservacion, renovacion y permanencia”. Este
articulo sirve de fundamento tanto de normas de aprovechamiento como de conservacion y establece las
responsabilidades del Estado, las cuales se desarrollan a través de sus instituciones.

Es importante tener en cuenta que conforme al articulo 4 de la Constitucién Politica, Panama acata las
normas del Derecho Internacional. Este articulo fundamenta a nivel local la aplicacién de las convenciones,
acuerdos, convenios y demas disposiciones de caracter internacional que son firmadas por el pais y
posteriormente ratificadas como normas de la Republica. En la materia que analizamos, algunos de los
convenios ambientales internacionales mas relevantes para la conservacién de los humedales de la bahia
de Parita son los siguientes:

« La Convencion Relativa a los Humedales de Importancia Internacional Especialmente como Habitat

de Aves Acuaticas, mejor conocida como la Convencién Ramsar de 1971, aprobada en Panama a través
de la Ley No. 6 de 3 de enero de 1989.

17



* La Convencién para la Proteccion del Patrimonio Mundial Cultural y Natural de 1972, ratificada en
Panama el 3 de marzo de 1978.

« La Convencién sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres
de 1973, mejor conocida como CITES, por sus siglas en inglés, aprobada en Panama a través de la Ley
14 de 28 de octubre de 1977.

« La Convencién sobre la Conservacion de las Especies Migratorias de Animales Silvestres de 1977,
conocida como CMS, por sus siglas en inglés, o Convencién de Bonn, aprobada en Panama a través de
la Ley No.5 de 3 de enero de 1989.

« EL Convenio sobre la Diversidad Biolégica de 1992, conocida como CBD, por sus siglas en inglés, ,
aprobada en Panama a través de la Ley 2 de 12 de enero de 1995.

 La Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico de 1992, aprobada en
Panama a través de la Ley No0.10 de 12 de abril de 1995.

« EL Acuerdo de Paris de 2015, resultado de la Conferencia de las Partes (COP) No.21 de la Convencién
de Cambio Climatico, aprobado en Panama a través de la Ley 40 de 12 de septiembre de 2016.

« La Convencion sobre la Proteccion del Patrimonio Cultural Subacuatico de 2001, aprobada en Panama
a través de la Ley No. 32 de 26 de marzo de 2003.

En la Constitucién Politica de la Republica se crean diferentes leyes que dan marco institucional y normativo
al aprovechamiento y conservacion de los recursos marino-costeros. Entre las mas importantes estan, el
Texto Unico de la Ley 41 del 1 de julio de 1998, General de Ambiente de la Republica de Panamé; la ley 44
de 23 de noviembre de 2006, que crea la Autoridad de los Recursos Acuaticos de Panamay la Ley 8 de 25 de
marzo de 2015, que crea el Ministerio de Ambiente y modifica disposiciones de la Autoridad de los Recursos
Acudticos de Panama. Antes de entrar en el detalle de estas disposiciones legales, es importante describir
un poco el cémo se ha desarrollado esta regulacion, para de esta manera aclarar las posibles confusiones
que se han dado con respecto a la atencion de estos recursos.

La competencia para la atencion de los recursos marino-costeros en el pais ha sido abordaday dividida entre
diferentes instituciones gubernamentales a lo largo del tiempo. Inicialmente conocido como el Ministerio
de Agricultura y Ganaderia, el Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA), creado por la Ley 12 de 1973,
fue uno de los primeros competentes en esta materia, toda vez que entre sus funciones se encontraba el
garantizar el acceso a los recursos naturales renovables y el uso mas productivo de tales elementos. Esto, a
través de la direccion de Recursos Naturales Renovables (RENARE), la que posteriormente se convierte en
el Instituto Nacional de Recursos Naturales Renovables (INRENARE).

En su momento y atendiendo a la Resolucién JD-08-94 de 1994, el INRENARE dicté las medidas para el Uso y
Proteccion del Manglar. Esta regulacion permitia el uso ordenado del manglar para el aprovechamiento de
sus recursos, tomando en consideracion factores sociales y econémicos asociados a la interaccion con este
ecosistema. Establecia los diferentes requisitos que debian cumplirse para poder solicitar autorizacion de
aprovechamiento, los tamanios, costos y diferentes permisos de tala relacionados. Esto cambi6 a partir de 1998,
cuando se crea la Autoridad Nacional del Ambiente y la Autoridad Maritima de Panama.

La Autoridad Nacional del Ambiente (ANAM), institucién que precedié al Ministerio de Ambiente actual y que
reemplazé al INRENARE, dispuso la competencia de los recursos marino-costeros cuando a través del Capitulo
X de la Ley General de Ambiente (LGA), sobre Recursos Marino-costeros y Humedales dispuso que:

“Los recursos marinos costeros constituyen patrimonio nacional y su aprovechamiento, manejo y conservacion,
estaran sujetos a las disposiciones que, para tal efecto emita la Autoridad Maritima de Panama. En el caso de las
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areas protegidas con recursos marino-costeros bajo la jurisdiccién de la Autoridad Nacional del Ambiente, tales
disposiciones seran emitidas y aplicadas por esta entidad”.

El articulo 95 de la LGA, establecia por su parte que: “La Autoridad Nacional del Ambiente y la Autoridad
Maritima de Panama daran prioridad, en sus politicas, a la conservacion de ecosistemas marinos y de aguas
continentales con niveles altos de diversidad biolégica y productividad, tales como los ecosistemas de arrecifes
de coral, estuarios, humedales y otras zonas de reproducciéon y cria. Las medidas de conservacion de humedales
estableceran la proteccion de las aves acuaticas migratorias que utilizan y dependen de estos ecosistemas”.

Estas disposiciones cambiaron un poco en el afio 2006, cuando con la creacién de la Autoridad de los
Recursos Acuaticos de Panama (ARAP), se modificaron los articulos 94y 95 de la Ley General de Ambientey
las competencias que antes estaban atribuidas a la Autoridad Maritima de Panama en materia de recursos
marino-costeros pasaron a la ARAP.

La ARAP en desarrollo de sus objetivos, particularmente el de proponer los principios y las normas para
la aplicacion de practicas responsables para asegurar la gestion y aprovechamiento eficaz de los recursos
acuaticos, respetando el ecosistema, la diversidad y biolégica y el patrimonio genético de la nacién emite
normas directamente relacionadas con los humedales marino-costeros. Es asi que a través del Resuelto
ARAP No0.01 de 29 de enero de 2008, se establecen todas las areas de humedales marino-costeros,
particularmente los manglares de la Republica de Panama, como zonas especiales de manejo marino-
costero, entendiendo por humedales marino-costeros:

“Aquellos espacios naturales y seminaturales en las zonas marino-costeras que presentan interconectividad
y cuya alteracién pudiera generar impactos directos en el mantenimiento de las caracteristicas ecolégicas
de los ecosistemas marino-costeros, especialmente en los ecosistemas de manglar, las desembocaduras
de los rios (estuarios), albinas, deltas y zonas arenosas y cualesquiera otro ecosistema adjunto que sea
importante para la regulacion de los ciclos hidrobiolégicos estacionales y el mantenimiento de las
dinamicas biolégicas poblacionales. Esta interconectividad se expresa y abarca aspectos socioeconémicos
y culturales, sostenibles con los ecosistemas”.

A través de la Resolucion J.D. No.1 de 26 de febrero de 2008, la ARAP aprobé las tasas y cobros por algunos
de los servicios que presta, entre ellos las tasas para el uso del bosque de manglar, el permiso de tala de
mangle para la extraccion de soleras para uso artesanal, el permiso de tala de mangle para la extraccién de
horcones para uso artesanal, asi como las multas por infringir las normas para el uso de bosque de manglar.

Con la creacién del Ministerio de Ambiente a través de la Ley 8 de 2015, las competencias sobre los recursos
marino-costeros nuevamente cambian. El articulo 94 de la Ley General de Ambiente antes citado, se
modifica y queda asi

“Articulo 94: Los recursos marinos y costeros son bienes de dominio publico del Estado, y su aprovechamiento,
manejo y conservacién estaran sujetos a las disposiciones que, para tal efecto, emita el Ministerio de
Ambiente, sin perjuicio de la competencia en materia de recursos acuaticos otorgadas a la Autoridad de los
Recursos Acuaticos de Panama, de conformidad con lo que dispone la Ley 44 de 2006".

La mencionada ley 8 de 2015 introdujo modificaciones a la Ley 44 de 2006 por la cual se cre6 ARAP, para que
sus objetivos, funciones asi como las de su Junta Directiva, Administrador General y organismos internos, entre
otros aspectos, se mantuvieran dentro del ambito de los recursos acuaticos, la pesca y la acuicultura, dejando
los aspectos relacionados a los recursos marino-costeros al Ministerio de Ambiente, destacando los aspectos
en los que ambas instituciones deben realizar coordinaciones con respecto a sus competencias principales.

En este punto y ya con un enfoque mas general, para efectos del Plan de Conservacién para los humedales
de la bahia de Parita, es importante traer a colacién lo dispuesto por el articulo 51 del Texto Unico de la
LGA que crea el Sistema Nacional de Areas Protegidas, el cual se encuentra integrado por todas las areas
protegidas legalmente establecidas o que se establezcan, ya sea a través de leyes, decretos, resoluciones,
acuerdos municipales o convenciones internacionales ratificadas por el pais.
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Lo anterior es importante toda vez que la bahia de Parita cuenta con tres areas protegidas que son parte
integral de la conservaciony manejo de toda la zona; ademas establece la base legal para que los gobiernos
locales puedan crear areas protegidas.

El precitado articulo declara las areas protegidas como bienes de dominio publico del Estado, esto sumado
a que los recursos marino-costeros son igualmente declarados con la misma categoria por la misma ley,
deposita en el Ministerio de Ambiente la responsabilidad rectora sobre estos recursos con las consecuentes
coordinaciones que deban realizarse con otras instituciones del Estado.

En la basqueda de lograr los objetivos de conservacion, pero también los de aprovechamiento, no podemos
olvidar que independiente de las competencias especificas antes descritas en materia de recursos marino-
costeros, dependiendo de los temas que se deben abordar en un area costera determinada, hay otras
competencias que podrian sumarse. Por ejemplo la Autoridad Maritima de Panama (AMP) si lo que se desea
atender tiene relacion con instalaciones portuarias por ejemplo, el Ministerio de Desarrollo Agropecuario
(MIDA), el Ministerio de Economia y Finanzas (MEF), el Ministerio de Salud (MINSA), el Ministerio de Vivienda
y Ordenamiento Territorial (MIVIOT) también podrian tener responsabilidades especificas para atender
temas dentro de zonas costeras, si estos se relacionan de manera directa con las competencias de cada
una de estas instituciones. Las competencias no se excluyen entre si, deben complementarse, dependiendo
del tema que se busque atender.

De manera complementaria al marco legal antes descrito, no se pueden obviar las disposiciones de la
Politica Nacional de Humedales, aprobada a través del Decreto Ejecutivo No.127 de 18 de diciembre de
2018, la cual tiene por objetivo el “garantizar una gestion integral y sostenible de los humedales, evitando
nuevas pérdidasy aplicando medidas para la restauracién de estos ecosistemas, promoviendo la proteccién,
planificacién, investigacion y sensibilizacion a la poblacion con respecto a su importancia para el bienestar
humano de las presentes y futuras generaciones”. Con este prop6sito la propia norma que aprueba la
Politica, aprueba los principios, ambitos de aplicacion y lineamientos para el cumplimiento de su Plan de
Accion y suma como parte de los ambitos necesarios para su aplicacion las disposiciones del Plan Nacional
de Seguridad Hidrica 2015-2050 Agua para Todos y el apoyo del Comité Nacional de Humedales.

Del mismo modo se reafirma el cumplimiento de normas existentes como la Ley No. 1 de 3 de febrero
de 1994, “Por la cual se establece la legislacién forestal en la Republica de Panama, y se dictan otras
disposiciones”, en lo referente a los bosques adyacentes a los cuerpos de agua; y la Ley No. 24 de 7 de
junio de 1995, “Por la cual se establece la legislacion de Biodiversidad en la Republica de Panama y se
dictan otras disposiciones”, con la finalidad de conservar estos habitats vitales para garantizar nuestra
biodiversidad.

Igualmente es de importancia tener en cuenta la Ley 38 de 2 de diciembre de 2014, que establece la
ensefianza obligatoria de la Educacién Ambiental y la Gestién Integral de Riesgo de Desastres en el sistema
educativo, como eje transversal y una estrategia para la conservacién, el desarrollo sostenible de los
recursos, la proteccion del ambiente y la prevencion ante eventos adversos, mediante métodos alternativos
de comunicacién, educacién, capacitacién e investigacion.
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Metodologia

La metodologia usada en la elaboracién de este plan de conservacion esta basada en los Estandares Abiertos
para la Practica de la Conservacién (CMP, 2013); creada por la Alianza para las Medidas de Conservacion
(CMP, compuesta por TNC, WCS, RARE, FOS, WWF, NAS) y esta dirigida a producir planes eficaces y facilitar
el intercambio de experiencias en proyectos de conservacion. Los Estandares Abiertos del CMP se basan
en un ciclo de proyecto de manejo adaptativo (Fig. 1) que implementa un ciclo de analisis y planificacién
iniciales, ejecucion de planes, monitoreo y analisis de la eficacia de los resultados y luego, realizacién de
ajustes para perfeccionar el plan original. Una parte fundamental del proceso es definir cuales medidas
confirmaran el logro de los resultados en un tiempo determinado a fin de permitir un andlisis critico del
éxito del plan en cada fase.

1. Conceptualizar

- IDedinir &l proposito de planificacion
¥ &l eguipa

- Definir alcance, vision, objetss

- ldentificar amenazas oribcas

- Analizar &l contexlo da congamnvaciin

5. Capturar y Compartir 2. Planificar Acciones y

el Aprendizaje . Monitoreo
- Documeriar el aprendizaje La Alianza para | Desarrollar objelivas, estrategias,
- Compariir el aprendizaje las Medidas de supuesios y metas

- Caonslruir un ambients da Desarrcllar &l plan de moniloneas

aprandizaps Conservacion Desarroliar el plan operative
Estandares
Abiertos

4. Analizar, Usar, y 3. Implementar

Adaptar Acciones y Monitoreo
- Preparar los datos para el analisis : gzaa”‘::f'r::' plan de frabajo y
- Analizer los resultados g

- Desarrollar el presupuasio

- Adaplar el plan esiralégico
- Imgplementar |os planes

Figura 1. Ciclo del manejo de proyectos de los Estandares Abietos de la CMP version 3.0. Fuente: CMP, 2013.

El desarrollo de este plan se realiz6 mediante un proceso altamente participativo a través de reuniones
y talleres sobre los humedales de la bahia de Parita. Los talleres y reuniones se realizaron en Penonomé
y Aguadulce en la provincia de Coclé y en Chitré, provincia de Herrera. Un total de 18 talleres con 274
participantes que representaban a grupos de pescadores, agricultores, autoridades locales, instituciones,
empresas privadas, cooperativas de salineros, la academia, ademas de la sociedad civil organizada.

El plan de conservacién se inicia con un analisis de las amenazas y factores antropogénicos que ponen
en peligro un conjunto de objetos de conservacién, o simplemente ‘objetos’, que representan todos los
ecosistemas dentro de un area definida o alcance del proyecto. Ello incluye estrategias para la mediacién
de estas amenazas, ya sea directamente o por el cambio de la compleja red de actividades humanas
interactivas que producen estas amenazas. Mas importante aln, establece metas y objetivos intermedios,
y formas de medirlos, lo que debe cumplirse para que el ecosistema sea preservado por tiempo indefinido.
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Los objetos de conservacion son elementos representativos dentro del alcance del estudio, ya sean especies
o0 ecosistemas que han sido elegidos para ayudar a enfocar las acciones de conservacién. En algunos casos
se eligen objetos de conservaciéon emblematicos para involucrar a una variedad mas amplia de actores
interesados. Los objetos de conservacion de los humedales de la bahia de Parita fueron elegidos mediante
un proceso participativo para representar por completo todo el alcance geografico, de tal manera que
las acciones de conservacién aplicadas se aseguren de proteger también el espectro completo de los
ecosistemasy especies dentro del alcance, ain aquellos elementos que no fuesen un objeto de conservacion
denominado. Para monitorear el estado de un objeto de conservacion durante un tiempo determinado, es
necesario definir uno o mas atributos ecolégicos clave (KEA), los cuales son estados medibles de la salud
del objeto de conservacion. Si el KEA de un objeto de conservacién falta o esta degradado, ello conduciria
la pérdida del objeto de conservacion con el paso del tiempo. Para proveer una medida del nivel del KEA
a través del tiempo se debe definir una unidad de medicién llamada indicador. No obstante, si no hay
suficiente informacion para medir con precisién el nivel del KEA, la condicién del objeto de conservacion
se evallia de acuerdo a una estimacién de la cantidad de intervencién requerida para mantener el objeto
de conservacion:

Muy bueno Se requiere poca intervencion

Bueno Se requiere cierta intervencién

Regular Se requiere intervencién humana
Deficiente El objeto de conservacion esta en peligro de extinciéon

Seestablecen metas para el futuro estado deseado de cada objeto de conservacién, utilizando losindicadores
medibles definidos de este estado con base en los KEA o, si no es posible, por medio de estimaciones de la
condicion del objeto de conservacion. Estas metas proveen entonces una medida del éxito de las acciones
de conservacion en particular.

Las amenazas directas son principalmente las actividades humanas que afectan negativamente a todos o
algunos de los objetos de conservacion. Las amenazas se califican de acuerdo a la cantidad de la meta que
esté expuesta a la amenaza (alcance de la amenaza), cuan grave es la amenaza con base en el nivel de
dafo durante los préoximos diez afos (gravedad), y si la amenaza es irreversible o el objeto de conservacién
puede ser restaurado (irreversibilidad). Sélo aquellas amenazas directas que tienen el efecto mas largo y
dafino sobre los objetos de conservacién de los humedales de la bahia de Parita se incluyen aqui.

El andlisis situacional examina la compleja red de base humana de las interacciones entre los objetos de
conservaciéon, amenazas directas y varias capas de factores contribuyentes, y debe proporcionar un claro
entendimiento de lo que esta sucediendo en el sitio.

Las estrategias son grupos de una o mas acciones de conservacién disefiadas para afectar un objeto de
conservacién, una amenaza directa o un factor contribuyente. Mediante el examen del analisis situacional
se puede disefiar estrategias que sean factibles y eficaces en preservar o aumentar el estado o viabilidad
de uno o mas objetos de conservacion. Las estrategias que afectan factores contribuyentes de alto nivel,
tales como el aprecio publico por los humedales, pueden ser examinadas utilizando el andlisis situacional
para trazar el efecto de la estrategia sobre factores contribuyentes menores o de nivel inferior, y finalmente
predecir el efecto benéfico de la estrategia en uno o mas de los objetos de conservacion. Para describir
mas explicitamente los efectos esperados de una estrategia, se construye una cadena de resultados que
describe paso a paso los resultados intermedios esperados de la estrategia.

Para monitorear la eficacia de una estrategia en particular, los objetivos de cada resultado intermedio en
los niveles intermedios de la cadena se definen cuidadosamente con un indicador, una medida facil de usar
que se puede utilizar como punto de referencia, para determinar si el objetivo se ha cumplido. Mediante el
monitoreo de lo bien que estos objetivos se cumplen a través del tiempo, las estrategias rentables pueden
ser distinguidas de las que no son tan eficaces y se puede hacer cambios en el plan si es necesario.
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Objetos de conservacion para los humedales de bahia de Parita

A través de un proceso participativo se seleccionaron seis objetos de conservacion de acuerdo a los criterios
de los Estandares Abiertos (CMP, 2013). Todos los objetos de conservacion en su conjunto, que constan
tanto de paisajes como de elementos a nivel de especie, se han escogido para representar la biodiversidad
total de los humedales de la bahia de Parita. Si los esfuerzos de conservacién para preservarlos han de
tener éxito, ello implica que la gama completa de servicios ambientales de los humeales de bahia de Parita
también se conservara.

Objeto de Conservacion Criterio de Seleccion

Albinas, salinas y camaroneras (amigables con las

Representa una parte considerable del paisaje
aves playeras)

Almejas y Concha Negra Representan aquella parte de la fauna que requie-

Donax sp, Anadara tuberculosa re acciones de conservacién por los actores rurales
Representa la parte migratoria de la fauna que

Chorlo de Wilson esta sujeta a amenazas dentro y fuera del area de

Charadrius wilsonia estudio y que requiere acciones de conservacion de
actores locales y del sector privado

Camaron Blanco Representa aquella parte de la fauna que requiere

Litopenaeus occidentalis acciones de conservacioén por los actores comerciales

Representa la parte de la fauna que requiere ac-
ciones de conservacion por parte de los actores
comerciales

Corvina
Cynoscion sp.

Manglares Representa una parte considerable del paisaje

A continuacién se describen los objetos de conservacion seleccionados y validados para los humedales de
la bahia de Parita.

Albinas, salinas y camaroneras ‘amigables con las aves playeras’

Las albinas se definen como un ecosistema que presenta un area plana o semiplana, ubicada cerca de la
costa y que se llena de agua en determinado periodo del afio por la accion de las mareas.

En Panama encontramos albinas naturales distribuidas en diferentes lugares geograficos del Pacifico; por
ejemplo en la provincia de Herrera se ubican en el Parque Nacional Sarigua y en los alrededores de la playa
El Agallito; en la provincia de Los Santos, en el corregimiento de Santa Ana; en la provincia de Coclé, en
Aguadulce; y en la provincia de Panama Oeste, en los manglares de Chame se encuentran algunas pequefas
albinas. En este ecosistema, durante las mareas altas se saturan los suelos y posteriormente el agua se
evapora, aumentando la concentracion de sal en ellos. Son suelos tipicamente desprovistos de vegetacion
debido a la alta concentracién de salinidad; pero es posible encontrar mangle negro (del género Avicennia),
algunos cactus de los géneros Opuntia y Selenicereus asi’'como algunas Bromelias (Mendieta, 2006).

Otro ecosistema importante a proteger en la bahia de Parita son las salinas, que constituyen un ambiente
anico, en los que el medio marino litoral se entremezcla con el terrestre formando un paisaje atractivo y un
ecosistema de gran interés ecolégico, en el que se desenvuelven tanto plantas haléfilas (amantes de la sal)
como animales invertebrados ligados a habitats hipersalinos (alta concentracién de sal) y un buen nimero
de aves, en sumayoria migratorias. Las aves playeras proceden de distintas latitudes, siendo muchas de ellas
limicolas; es decir que se alimentan en zonas encharcadas, fangosas y de poca profundidad, ya sean de tipo
salino, salobre o dulceacuicola. Estas aves estan plenamente capacitadas y adaptadas para alimentarse y
subsistir en estos humedales creados por la especie humana en los que reina la sal (Barone, 2020).
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La produccion de sal marina es una actividad que por tradicion se practica en la bahia de Parita. En la region
de Azuero se encuentra la Cooperativa Reyes Espino, R.L. ubicada en Guararé, la Cooperativa Salineros
Santefios, R.L. ubicada en La Villa de Los Santos, la Cooperativa Sal Sarigua, R.L. ubicada en Chitré, y en la
provincia de Coclé se encuentra la Cooperativa Marin Campos, R.L. ubicada en Aguadulce.

Las salinas se basan en la circulacion del agua del mar mediante un circuito de lagunas o tinas de gran
extensiéon y poca profundidad. EL agua se va evaporando lentamente por acciéon del viento y el sol,
cristalizando la sal en la superficie y cayendo al fondo de las lagunas (Palma, 2006). Esta sal cristalizada
se queda en las laminas de plastico que cubren el fondo de las tinas, formando una capa dura que sera
recolectada o “cosechada”.

La importancia de mantener estas lagunas (tinas) saladas con agua durante todo el afio, es porque este
ecosistema artificial de humedales se convierte en el hogar ideal de numerosas especies de aves, peces y
flora. La actividad de las salinas marinas se convierte asi en un ejemplo de simbiosis industria-naturaleza.
La una sin la otra no podrian existir. Si cesara la actividad de esta industria, los humedales se secarany la
biodiversidad del lugar disminuiria en gran medida.

Las salinas constituyen humedales de gran productividad biolégica gracias a la relativa sencillez de su
red tréfica, a su vez causada por la salinidad ambiental. Son ademas espacios a los que los predadores
terrestres no tienen facil acceso, permitiendo la nidificacion de grandes grupos de aves (Hueso, 2020).

Plata y Erkiaga (2018) sustentan que las practicas de gestion de una salina han de centrarse en mantener
las condiciones fisico quimicas estables en las tinas y el ecosistema en su conjunto en equilibrio y libre de
contaminacién. Cuando se abandona la produccion de sal, el flujo de salmuera se detiene, el equilibrio entre
tinas desaparece, se uniformizan las condiciones en el conjunto de la salina y las especies haléfilas, raras
y fragiles, son sustituidas por otras generalistas e incluso oportunistas. Como consecuencia, se banaliza el
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entramado de redes troficas secuenciales y se reduce la biodiversidad alli'presente. Este desequilibrio, si no
es adecuadamente remediado, puede resultar en un empobrecimiento muy grave de los valores naturales
del espacio salinero.

La produccion de sal a nivel mundial se ha visto afectada en los ultimos afios debido al cambio climatico,
mientras que la demanda de este mineral sigue en aumento, producto del incremento de la poblacion,
pues el mismo no solo juega un papel importante en varios campos e industrias como procesamiento de
metales, ceramica, petroquimica, industria textil, etc., sino que ademas el cuerpo humano / animal requiere
una ingesta adecuada de sal para asegurar su crecimiento, sistemas inmunes y reproductivos fuertes.

En la region azuerense de la Republica de Panama la produccién de sal se ha visto mermada no solo por
el cambio climatico, sino también por el uso de un método tradicional de evaporacion solar en el que la
mayoria de las operaciones son manejadas por los trabajadores de sal manualmente, lo que ha causado
la desercion de muchos salineros. Esto se debe a que la fabricacién de sal se realiza de manera tradicional,
todas las operaciones como el llenado de agua en el estanque, el mantenimiento del nivel de agua, el
nivel de salinidad del agua, la inyeccion de agua dulce, etc. son manejadas por los trabajadores (Saez et al,,
2020).

Otro factor a contemplar fue mencionado por Diéguez (2019), quién menciona que cuando eran nuevos
los plasticos usados en las tinas, producian unos 100 quintales de sal. Con el pasar del tiempo y falta de
mantenimiento, muchos plasticos estan rotos o se han deteriorado y el agua se sale, “se va”, disminuyendo
la produccién, representando una producciéon entre 30-50 quintales.

Muy asociadas y relacionadas a las albinas y a las salinas, estan las camaroneras. En Centroamérica
la camaronicultura se inicio"en la década de los ‘70; Panama fue pionero entre los paises de la region
Centroamericana en el cultivo de camarones marinos en estanques de tierra al iniciar actividades en la
empresa “Agromarina, S.A.” en 1974.

Mediante un proceso de integracién vertical, la camaronicultura se fue consolidando, desarrollandose
los componentes de laboratorios para la producciéon de postlarvas, fincas de cultivo, plantas de alimento,
plantas procesadoras, asi como el fortalecimiento tecnolégico con la preparacion de personal, habilitacion
de centros de investigacion y desarrollo y acceso a servicios de quimica de aguas y de patologia. La bahia
de Parita es una de las zonas mas importantes del pais en cuanto a la camaronicultura.
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Segln FAO (2007), en Panama’la camaronicultura en un 72.41% es desarrollada por empresas mientras
que el 26.44% por personas naturales y 1.1% estatal. En Centroamérica, Panama’ es el tercer pais con
mayor extension de produccién con un total de 9,886.68 hectareas de areas de produccién, distribuidas
principalmente en la provincia Cocle’(5,603.41 ha), Herrera (1442.62 ha) y los Santos (588.60 ha) (Morales
et al, 2019).

Las camaroneras ofrecen a las aves playeras y acuaticas beneficios tales como alimentacion, areas de
descanso, areas de reproduccion, refugio y seguridad; ya sea en diferentes momentos del dia o la temporada
de migracion (Navedo & Fernandez, 2018); y los muros que estan desprovistos de vegetacion son utilizados
constantemente por las aves playeras como sitios de descanso.

Seglin Morales et al. (2019) cuando a los productores se les habla de aves playeras piensan inmediatamente
en otro tipo de aves como cormoranes, gaviotas, garzas y pelicanos; especies “problemas” que se alimentan
del camardn y que representan una enorme pérdida para la economia de las fincas de camarones.

Sumado a lo anterior, algunas de las tensiones o estreses que afectan estos tres ecosistemas, las albinas,
salinas y camaroneras, son la contaminacién, pérdida del habitat y perturbaciones. En cuanto a las
perturbaciones, la preocupacion es la visita de personas acompafadas de perros sueltos que persiguen a
las aves y posiblemente capturen pichones de aves que estan nidificando en el sitio (Torres, 2021). Ademas
del peligro de pisar huevos y/o destruir nidos por las personas que caminan sin darse cuenta de la presencia
de los mismos. Otro factor a tener muy en cuenta es la caza furtiva de aves acuaticas (Barone, 2020)

Atributo ecolégico clave (KEA)
El atributo ecolégico clave para las albinas, salinas y camaroneras es la presencia de aves
playeras que estén usando esos habitats aprovechando beneficios tales como alimentacion,
areas de descanso, areas de reproduccién, refugio y seguridad.

Indicadores
El porcentaje de area y cantidad de aves playeras que las utilizan.

Meta
Para el aflo 2032, la densidad poblacional de aves playeras utilizando las salinas y camaroneras
amigables con las aves playeras es igual o mayor a la de los censos de afios anteriores.

Almejas y Concha Negra

La actividad de recoleccién de moluscos en la bahia de Parita es realizada de forma artesanal por las
comunidades de pescadores de la zona; en algunos casos la actividad es meramente un medio de
subsistencia. Es muy comin que en la actividad de extraccion participen hombres, mujeres y jovenes; y en
muchos casos en compaiiia de sus mascotas (perros).

Dentro de las principales especies con pesquerias importantes que son objeto de extraccion comercial, esta
la almeja de arena (Donax spp.) y la concha negra (Anadara sp.).

La almeja de arena, Donax spp., como su nombre indica abunda en la zona de rompeolas en las playas
arenosas del océano Pacifico, distribuyéndose desde el sur de México, Centroamérica, hasta Colombia.
Su talla maxima es de 4.5 cm, siendo la talla comun 3 cm. Se distribuye en fondos arenosos desde la zona
intermareal hasta 10 m de profundidad (Fisher et al.,, 1995). La recoleccién se hace de forma artesanal, a
mano o con palas buscando las almejas entre la arena y depositandolas en tanques o baldes de 5 galones
para su carga. Otra modalidad es la utilizacion de palas para verter la mezcla de arena y almejas en un saco
o malla, y enjuagar la arena en el agua de mar para separar las almejas.
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Referente a la concha negra, su distribucion geografica incluye las costas del océano Pacifico, desde México
hasta Per(; puede alcanzar un tamafo de hasta 9.5 cm de largo, con mayor frecuencia entre 5y 6.5 cm
(generalmente mide 5,6 cm de largo, 4,2 cm de alto y 4 cm de didmetro). Habita en la zona intermareal del
manglar, y “vive desde la superficie, entre raices de mangle de Rhizophora mangle, R. harrisonni y Pelliciera
rizophorae (Vega et al,, 2021); enterrada hasta unos 10 cm de profundidad. Entre las caracteristicas mas
distintivas podemos mencionar: valvas relativamente gruesas, ovaladas y grandes. Las valvas son iguales y
presentan entre 33y 37 estrias, con una coloracién cafe’oscuro tendiendo al negro, dotadas de finas cerdas
que se aprecian mejor en los estadios juveniles. Debido a la fina capa oscura se le da el nombre de “concha
negra”, esta se desprende con la edad tornandose blanca cerca del umbo, cuando estas son mas viejas.

En Panama’la concha negra (Anadara tuberculosa) forma parte de los moluscos que habitan las costas
del Pacifico y posee una gran demanda. Es de interés comercial y es un recurso econémico que sufre una
presion extractiva que merma sus numeros poblacionales, reflajandose una menor distribucion general de
la especie.

Sus poblaciones han sido explotadas tradicionalmente en areas como el golfo de Chiriqui, golfo de Montijo,
bahia de Parita, bahia de Chame y en Darién (Aguila et al. 1978; Rodriguez y Gonzalez, 1995; Diaz, 2018 y
Annysamyd et al,, 2021). La falta de una reglamentacion sobre la talla minima permisible o época en que se
puede capturar, puede traer como consecuencia a futuro la extincion de sus pesquerias (Lizarraga, 2000).

Para los manglares de David (Chiriqui), se encontré que la densidad por metro cuadrado de concha negra,
fue de 0.60 ind/m? y 0.54 ind/m? en el golfo de Montijo en el periodo comprendido entre 2016-2017.
Comparado con los datos histéricos obtenidos desde 2004, las densidades encontradas se consideran bajas.
Lo que significa una disminucién importante de este objeto de conservacién (SENACYT, 2020).

Seglin Vega et al. (2021) en Colombia se estimo’una disponibilidad del recurso de 1,500 toneladas para un
area de 30 km? (Squires et al., 1975), y que la pesqueria no es planificada y carece de controles, con un 55%
de las capturas por debajo de la talla minima legal, donde la caida de las capturas se asocia a la sobrepesca
combinada con los efectos del nifio (Cruz y Borda, 2003; Borda y Cruz, 2004).

Para Costa Rica, se ha reportado que el pequefio tamafio de las poblaciones, el facil acceso al recurso y
su valor econémico inciden en los procesos de sobreexplotacion (Stern-Pirlot y Wolff, 2006) y para Peru;
la extraccion de individuos en tallas que no han alcanzado la madurez sexual puede estar reduciendo las
capturas y las densidades de la concha negra (Panta-Vélez et al., 2020).

Rivero (2009) menciona que en Panama el precio promedio de venta de un intermediario de concha negra
estaba en un rango de $0.40-0.60 la docena; en un puesto ambulante el rango oscilaba entre $0.70-0.80 la
docena, y en el Mercado del Marisco la libra sin su concha estaba en $3.50.

La participacion de las comunidades pesqueras en el desarrollo de actividades sustentables ha sido
trascendental para evitar que se continle el deterioro de la especie. Se conoce que tanto la disminucién
del habitat, como el deterioro de la calidad del agua de los ecosistemas de manglar, esteros y las
capturas artesanales son los mayores causantes de la disminucién notoria en las poblaciones de almejas
y concha negra (Vega, 2021). Los sistemas de explotacion no regulados o con regulaciones débiles afectan
la abundancia del recurso, las tallas de extracciéon y comercializacién, y conducen a la sobrepesca y
sobreexplotacion (Vega et al. 2021).

Atributo ecoldgico clave (KEA)

El atributo ecolégico clave para las almejas y la concha negra es el esfuerzo de captura por
unidad de persona que la cosecha. Guilbert (2007) sugirié el uso de una hoja de auto informe
de captura y esfuerzo para ser llenado por los recolectores como parte de un programa de
manejo comunitario. En la hoja se registrara la fecha, lugar, namero de conchas colectadas
y el tiempo dedicado. Esto no seria tan preciso como el establecimiento de cuadrantes en un
estudio de rigor cientifico, pero es mas sencillo y proporciona una medida adecuada de la
densidad de los lugares visitados por los recolectores.
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Indicadores
La cantidad media de almejas y concha negra colectada por persona, por dia, por sitio.

Meta
Para el afio 2032, existe una talla adulta de recoleccién establecida para las almejasy la concha
negra que no afecta su reproduccién en los humedales de bahia de Parita.

Chorlo de Wilson

EL Chorlo de Wilson, también conocido como Chorlo Picogrueso (Charadrius wilsonia) es un ave playera
de la familia Charadridae que se distribuye en el sur de Norteamérica, en toda Centroamérica y el norte
de Sudamérica. Segun Grantsau y Lima (2008) se han descrito cinco subespecies, aunque la mayoria de los
autores reconocen solo tres.

La subespecie Charadrius wilsonia wilsonia se encuentra desde el este de Estados Unidos, este de México,
las Antillas Mayores y Menores hasta el sureste de Brasil. La subespecie beldingi presenta tanto poblaciones
migratorias como residentes (Costa Rica, Panama’y el Archipiélago de las Perlas); se reproduce en las costas
del Pacifico desde Baja California hasta Ecuador, y migra hasta el centro del Peru’(Ruiz-Guerra et al,. 2008);
y la subespecie Charadrius w. cinnamominus que se distribuye entre Colombia y Guayana Francesa, las
Antillas Holandesas, las islas de Venezuela, Trinidad, Granada y Mustique (Caio et al,, 2011).

Generalmente es un ave de talla mediana de 18 a 20 cm de longitud y un peso promedio de 55 a 70 gramos.
Posee un pico largo, grueso y negro; tiene patas de color gris rosaceo y alas de color café grisaceo. En el
cuello los machos tienen una banda negra, la region postocular y la zona trasera de la cabeza es de color
canela, a menudo moteada; la region auricular y la parte superior de la cabeza son de color castafio claro.
Las hembras presentan la banda del cuello de color canela, a menudo moteada (Ridgely y Gwyne, 1993).

En plumaje reproductivo, el macho presenta una banda pectoral completa que es de color marréon a negro
y generalmente mas ancha que la banda pectoral de otras especies de chorlos. Ambos sexos son similares
en apariencia, excepto que la banda del pecho, los lores (regién entre los ojos y el pico) y la corona anterior
aparecen negros en el macho y mas gris-marrén con un tinte rojizo en la hembra (Zdravkovic, 2013).

Sonindividuos monégamos durante la temporada reproductiva. Su habitat es casi siempre costero, en playas
arenosas, orillas de rios salinos costeros y ocasionalmente lagos salinos de interior. Sus areas reproductivas
en Norte América se distribuyen en las costas del Atlantico de Virginia, Florida, Veracruz y Yucatany en la
costa del Pacifico, desde Baja California hasta Nayarit (Corbat y Bergstrom, 2000). En Panama la poblacion
residente anida en la costa del Pacifico y existen observaciones de nidos en la bahia de Parita (Ridgely y
Gwyne, 1993).

Para alimentarse suelen correr unos pocos pasos, detenerse y luego correr otra vez, picoteando el suelo
al detectar algo comestible. Se alimenta de crustaceos (entre ellos, el cangrejo violinista), poliquetos,
moluscos e insectos (Torres, 2009). Es considerada un ave migratoria neartica parcial, ya que las poblaciones
norteamericanas (boreales) migran al sur del ecuador durante el verano austral, mientras que aquellas
de Centro y Sudamérica se mantienen todo el afio en sus ambientes (Stotz et al, 1997); los ejemplares
migratorios ocupan el mismo habitat que los residentes, de forma que las poblaciones del sur aumentan
durante el verano (Torres, 2009).

Las zonas costeras son esenciales para el éxito reproductivo de varias especies amenazadas, aunque el
desarrollo inmobiliario y comercial e industrial continuo de las areas costeras y el uso recreativo de las
playas han afectado el éxito reproductivo de las especies que se encuentran en estos ambientes (Weston
y Elgar, 2007). EL Chorlo de Wilson es un excelente ejemplo de cémo las amenazas y presiones afectan sus
poblaciones, sin embargo, la especie esta clasificada en la categoria de preocupacion menor segtn la UICN.

La disminucién de las poblaciones y el pequefio nimero de individuos que se encuentran en la mayoria de
las areas pueden estar relacionados con la perturbaciéon humana y la pérdida de los entornos utilizados
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por estas aves (Brown et al.,, 2001; Boettcher et al,, 2007). Las aves suelen anidar en areas costeras marinas
con escasa vegetacion, en dunas, bancos de arena, margenes de lagunas y playas por encima de la linea de
marea alta. Sin embargo, son pocos los datos e investigaciones sobre los patrones de reproduccion en las
poblaciones del hemisferio sur (Lunardi y Macedo, 2010; Andrade et al., 2019); asi como en los humedales
de la bahia de Parita.

El Charadrius wilsonia esta incluido en el Plan de Conservacion de Aves Playeras de los Estados Unidos como
una “especie de alta preocupacion” debido a la gran cantidad de amenazas en sus areas de reproduccion
e invernada, su pequefia poblacion, y su restringida area de reproduccion (Brown et al,, 2001). En la bahia
de Parita las poblaciones se exponen a amenazas como la contaminacién, cambio climatico, la pérdida del
habitat y los disturbios.

Se desconoce como el ambiente costero y las especies que en ese ecosistema habitan reaccionaran o
se adaptaran a la amenaza del cambio climatico; en el caso del Chorlo de Wilson, Zdravkovic (2013)
manifiesta que dependen principalmente de los cangrejos violinistas y otros organismos marinos de la zona
de mareas para alimentarse, y se desconoce la capacidad de estos organismos para adaptarse rapidamente
al aumento del nivel del mar.

Debido a la escasa falta de data cientifica, es sumamente necesario que se realicen investigaciones
referente a la biologia y ecologia de esta especie para llenar esos vacios y poder tomar futuras medidas de
mitigacion.

Por altimo, segln datos de la Sociedad Audubon de Panama bajo el proyecto Censo Centroamericano de
Aves Acuaticas, desde el afio 2018 se han registrado las cantidades mas grandes de individuos de la especie
Charadrius wilsonia. En promedio de los Gltimos cinco afios se han registrado 2,670 individuos, siendo el
pico de conteo mas alto en el afio 2019 con 4,293 individuos durante el Censo Centroamericano de Aves
Acuaticas.

Atributo ecolagico clave (KEA)
Los atributos ecolégicos claves seleccionados para el Chorlo de Wilson son el nimero de
individuos que utilizan los humedales de la bahia de Parita durante la migracién de otofio y los
periodos de residencia de invierno y verano. Los estudios de SAP proporcionan datos de linea
base para la residencia de invierno y la migracién de otofio, pero aun se requieren realizar
censos durante el tiempo en que las aves de primer afio utilizan los humedales en el verano
boreal.

Indicadores
El indicador para el Chorlo de Wilson es la diferencia porcentual sobre todos los humedales
en comparacion con la densidad poblacional de censos anteriores en la misma zona. Podrian
utilizarse conteos terrestres para determinar la proporcion del Cholo de Wilson con otras
especies pequefias con el fin de estimar la cantidad de Chorlos de Wilson entre la cantidad
observada de especies pequenias.

Meta
Para el afio 2032, la poblacion invernal de Chorlos de Wilson reflejada en los Censos
Centroamericanos de Aves Acuaticas en bahia de Parita es igual o mayor a lo registrado por
Sociedad Audubon de Panama en 20109.

Camaroén Blanco
El camarén blanco es nativo de la costa oriental del océano Pacifico, desde Sonora (México al norte) hacia
Centro y Sudamérica hasta Tumbes en Per(; en aguas cuya temperatura es normalmente superior a 20C

durante todo el afio. Son organismos que viven en aguas con un rango amplio de concentracion de sal
(Changy Vega, 2011); los adultos viven y se reproducen en mar abierto, mientras que la post larva migra a la
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costa a pasar la etapa juvenil, la etapa adolescente y pre adulta en estuarios, lagunas costeras y manglares.
Aunque el camarén es eurihalino, es decir habita en aguas que poseen un amplio rango de concentraciéon
de sales, las postlarvas pueden vivir en salinidades que fluctian entre 0 y 50 unidades practicas de salinidad
(Mair, 1980, Garcia y Le Reste, 1981). EL camaroén blanco deposita sus huevos en el mar y luego se desarrolla
en dos etapas larvales hasta una etapa postlarval que se mueve a un estuario y se convierte en juvenil.
Cuando se hacen adultos migran hacia mar abierto donde se alimentan en aguas poco profundas a lo largo
de la costa, en el suave fango del fondo.

La dependencia de los camarones por los sistemas de manglar es un hecho demostrado, no sélo por la
presencia de postlarvas, juveniles y subadultos; si no, porque parte de las pesquerias de este recurso se
desarrollan en los manglares. De los estudios en el Golfo de Montijo algunos resultados indican que en
zonas de manglar no se encuentran individuos maduros de ninguna de las especies de camarones; sélo
se encuentran en fases postlarvales y juveniles o preadultos, por lo que su presencia en el manglar esta
relacionada a la alimentacion, crecimiento y proteccién (CATHALAC, 2007).

En Panama’estan presentes en estuarios todo el aflo pero son mas abundantes entre marzo y mayo (D’Croz
et al. 1978, Abrego, 2008). Aunque la ARAP ha hecho algunas investigaciones sobre la abundancia de larvas
de camarén en un estuario al oeste del golfo de Panama’(Abrego, 2009), no hay datos recientes ni conocidos
que describan la abundancia, tasa de crecimiento o mortalidad de los camarones en los estuarios de
Panama.

Elcamarén blanco Litopenaeus occidentalis es considerado el producto comercial pesquero mas importante
en el Pacifico, debido a su abundancia y alto valor econémico (Rueda et al., 2006); es el mas abundante de
las tres especies (llamadas todas camardn blanco) que existen en Panama’ Sélo esta especie mas comun es
considerada como uno de los objetos de conservacién y se expone aqui. Las especies de camardn blanco
representan un importante recurso econémico para los pescadores artesanales locales de bahia de Parita.

El golfo de Panama’es la zona mas productiva del pais para la pesca debido a la proximidad de los manglares
y el afloramiento anual (Aralz, 2008). Un area grande de pesca de camarén blanco se extiende por toda
la costa del Pacifico en una amplia banda cerca de la costa en aguas poco profundas de hasta 27 m de
profundidad. Otras especies de camarén se capturan en aguas mas profundas (D’'Croz et al,, 1978; Atlas
Nacional, 2007; Arauiz, 2008).

A nivel nacional, la pesca de camarones es una parte importante de la actividad pesquera. La mas rentable
es la pesca de camarén blanco, no obstante con el aumento de las embarcaciones, la extraccion ha ido
en descenso. Para 1995 se capturaron 1,307 toneladas, representando el 19.6% del total de captura de
camarones (6,666 toneladas); para el afio 2001 la extraccion fue de 1,022 toneladas lo cual refleja una
reduccion del 21.8% con respecto al afio 1995 y para el afio 2007, la extraccién alcanzo las 888 toneladas,
resaltando una disminucién del 13.1% con respecto al afio 2001 (Valverde, 2012).

Segln Panorama Acuicuola Magazine (2021) la producciéon panamefia de camarén congelado logro
recuperarse durante los primeros 11 meses del afio 2021, re-posicionandose entre los principales rubros de
exportacion del pais. Las cifras para este producto alcanzaron en 2021 USD 19,3 millones, lo que representa
un aumento porcentual positivo de 143,6% en comparacion con el afio 2020. Siendo los principales destinos
Taiwan 47%, Estados Unidos con el 43%, Espafia con el 6%, Francia con el 2%, Italia con 1%, y el restante 1%
se distribuye entre Hong Kong, China, Curazao, y México.

En Panama’existen dos periodos de veda para el camarén, del 1 de febreroal 11 de abrily del 1 de septiembre
al 11 de octubre, como estrategia directa para mejorar el rendimiento pesquero (Decreto Ejecutivo No 158,
del 31 de diciembre de 2003). Aunque Miles (1968) sefiala que la veda por uno o dos meses pareciera ser en
primera instancia una forma de reducir la presiéon pesquera anual, sin embargo, esta puede ser la manera
menos eficiente y econdmica de lograr este objetivo, no solo por las pérdidas sufridas por la alta mortalidad
natural de los camarones, sino también, porque la reduccion del esfuerzo pesquero no es efectiva, ya que la
flota tiende a pescar mas intensamente en las épocas no vedadas.
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La sobrepesca del camarén es un problema que tiene muchos afios, repercutiendo en las capturas totales
y por unidad de esfuerzo (Kwiecinski y Chial, 1987). Son generalmente explotados en dos fases de su ciclo
vital: durante la fase juvenil se pesca en estuarios de una forma mas o menos artesanal y en ocasiones
muy intensivamente; y en su estado adulto se explotan a escala industrial, que captura tanto inmaduros
como adultos. La pesca industrial de camarones utiliza implementos y técnicas que obliga a descartar un
porcentaje significativo de las capturas. Por cada tonelada de camarén extraido por arrastre, se capturan
siete toneladas de fauna de acompafnamiento, aprovechandose sélo un 10% y arrojandose el resto al mar.

Atributo ecoldgico clave (KEA)
El atributo ecoloégico clave seleccionado para el camarén blanco es el tamafio de la poblacién
adulta.

Indicadores
Elindicador para el tamafio de la poblacién adulta del camarén blanco es la captura comercial
total anual en libras. En la actualidad son escasas las estadisticas por region, por lo que es
dificil distinguir entre aquellos que se capturan en los humedales de bahia de Parita de las
capturas en otros lugares.

Meta
Para el afio 2032, el volumen de captura comercial del camarén blanco en la costa del Pacifico
se mantiene en comparacion con los datos de 2005.

Corvina

La corvina es un pez generalmente de color plateado en el dorso, con tonos dorados en el vientre. Presenta
un esqueleto 6seo, cuerpo alargado, comprimidoy curvilineo, sus escamas se encuentran inclinadas. El color
varia de acuerdo a la especie. Su boca es grande, sus dientes son pequefios puntiagudos y dos colmillos
afilados; su carne es blanca y tierna.

Por su valor y volumen de pesca, las corvinas (Familia Sciaenidae) corresponden a uno de los principales
grupos que componen las capturas comerciales en el golfo de Montijo. Las mas importantes desde el punto
de vista comercial son las especies Cynoscion squamipinnis, C. phoxocephalus, C. albus, C. reticulatus, C.
stolzmannide un total de 25 especies, pertenecientes a esta familia, reportadas para esta zona (Vega, 2004).

Entre algunas de las especies de la familia Sciaenidae estan C. albus que vive exclusivamente en la
parte interna de los estuarios y se mueve en un ambito reducido donde lleva a cabo sus actividades de
reproduccién y alimentacion. Esta especie alcanza su primera madurez a una longitud de 65 cm. lo que
difiere de sus congéneres C. squamipinnis y C. phoxocephalus, quienes alcanzan su primera madurez a
los 40 cm. y C. stolzmanni a los 42.5 cm de longitud (Campos et al, 1984; Campos, 1992). La dieta de las
corvinas incluye principalmente crustaceos, especialmente cangrejos y camarones, los cuales aparecen
con mayor frecuencia y abundancia en los estémagos analizados y como segundo grupo representativo
estan los peces (Vega et al. 2004).

Las corvinas son un recurso que presenta una distribucién de sus especies acorde al gradiente de salinidad
de los estuarios o sea, existe una zonificacién en la distribucion de las especies, con unas dependiendo mas
estrechamente de los manglares que otras.

Parte de la problematica de las pesquerias en Panama4, asi como de la bahia de Parita, es la ausencia de
informacién confiable, sistematica, continua y organizada sobre tallas, volumenes de capturas y aspectos
reproductivos de las especies de interés pesquero (Vega et al., 2008).

El género Cynoscion corresponde a uno de los grupos importantes dentro de las pesquerias de diferentes

regiones, por su gran aporte en cuanto a volimenes de capturas y como fuente econémica (Romero, 2002).
Segln Vega et al. (2008) el analisis de los desembarques mensuales en el Golfo de Montijo (Veraguas) revela
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que en los Ultimos afios se ha observado una tendencia hacia la disminuciéon de dichos volumenes lo que
concuerda con las observaciones de los propios pescadores en el sentido de que para ellos las pesquerias
estan pasando por un “periodo malo”.

Mug-Villanueva (2002), sefiala que en Costa Rica también se observo’esta tendencia en la pesca costera y
que se refleja en los volumenes de captura para esa zona. Para Venezuela, Gonzalez et al. (2000), indican que
en los ultimos afos la actividad pesquera ha experimentado un desordenado y acelerado crecimiento por
la falta de politicas de regulacion y que el recurso pesquero se encuentra en una fase de plena explotacion.
Aunado a esto, el factor sobrepesca, el esfuerzo de pesca y el desconocimiento de la biologia del recurso
pesquero, entre otros, son considerados los aspectos mas influyentes en la conservacién y sostenimiento de
dichos recursos (Cadima, 2003).

En la mayoria de los paises de Asia, las vejigas natatorias de los peces, en especial de las corvinas, son muy
apetecidas puesto que son utilizadas para distintos fines. A este 6rgano le atribuyen beneficios cosméticos,
debido a su alto contenido de colageno. Por esta razoén, es usada en mayor parte por mujeres, asi'mismo,
hay quienes tienen la creencia de que la vejiga de este pez tiene propiedades afrodisiacas y ayuda a la
fertilidad, por lo tanto, con las vejigas preparan sopas y otros alimentos. Adicionalmente, la vejiga es usada
para elaborar tipos de pegamento, hilos organicos para suturas, clarificar cervezas, preservar documentos,
para cocinar e incluso para preparar alimentos para bebés (Romero y Satizabal, 2019).

Seglin Romeroy Satizabal (2019) las empresas “Prosecmar SAS” (razén social en Cali, Colombia) y “Prosecmar,
CORP” (razon social en Panama) se dedican a la compra, venta y exportacion del producto “vejiga natatoria
de pescado corvina seco al natural” desde la ciudad de Panama a China.

La vejiga natatoria es un érgano interno, que se encuentra en la mayoria de los peces y que les sirve para
controlar su flotabilidad. El pez regula la cantidad de gas en su interior, seglin si va a ascender, descender, o
permanecer en flotabilidad neutral. La demanda de estas visceras en el continente asiatico ha desatado un
gran negocio que va desde el pescador que lanza su red en el lago hasta el comerciante chino que negocia en
dolares la compra. La vejiga tiene su valor real en el mercado internacional una vez que esta deshidratada;
totalmente seca. Para lograr ese producto final los pescadores han disefiado técnicas rudimentarias que
han ido perfeccionando cada vez mas para realizar un mejor proceso.

Para bahia de Parita, las corvinas corresponden al grupo mas importante en la pesqueria por su
representacion en los volimenes de pesca, este grupo se encuentra clasificado de acuerdo a su valor en el
mercado como pescado de primera y el resto de las especies como “revoltura” (Vergara, 2017).

Atributo ecolégico clave (KEA)
El atributo ecolégico clave seleccionado para la corvina es el tamafio de la poblacién adulta.

Indicadores
El indicador para el tamafio de la poblacion adulta de la corvina es la captura comercial
total anual en libras. En la actualidad es escasa la estadisticas por region, por lo que es dificil
distinguir entre aquellos que se capturan en los humedales de bahia de Parita de las capturas
en otros lugares.

Meta
Para el afio 2032, existe una talla adulta de recoleccion establecida para la corvina que no
afecta su reproducciéon en los humedales de bahia de Parita.
Manglares
Los manglares, regionalmente conocidos como “mangles”, corresponden al ecosistema constituido por

arboles y arbustos que crecen en las zonas costeras de regiones tropicales y subtropicales. Los manglares
son inundados por las mareas con aguas marinas o estuarinas (“salobres”), sin o con poca influencia del
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oleaje, por lo que su habitat se restringe a las orillas de suelos arenosos o limo-arcillosos de bahias, lagunas
costeras, canales de mareas (esteros), desembocaduras de rios, bajos y barras de arena o lodo y marismas,
abarcando desde una estrecha franja de pocos metros de ancho, de forma continua o discontinua, hasta
densos bosques de cientos de hectareas (Diaz, 2011; PNUD y MiAmbiente, 2020). EL manglar es un tipo de
humedal, y es uno de los ecosistemas mas ricos y diversos del planeta, por la gran cantidad de especies
marinas, terrestres y aéreas que habitan en ellos (ANAM-ARAP, 2013).

Ladistribucionde los manglares, depende en gran medida delintervalo de las mareas, del declive topografico
y de la salinidad del agua y suelo. (Flores-Verdugo et al.,, 2006). Algunas especies pueden alcanzar alturas de
hasta 30 metros, mientras que las mas pequefias apenas llegan a los 20 centimetros.

Los manglares se asocian con otros ecosistemas costeros, como los lechos de alga marina, los pastos marinos,
los arrecifes de coral, entre otros. Estas asociaciones enriquecen las funciones ecolégicas cruciales, como la
biodiversidad y el abastecimiento para la pesca (ANAM-ARAP, 2013).

Segln el Atlas Mundial de Manglares (Spalding et al, 2010) la cobertura a nivel mundial es de
aproximadamente 152,000 Km?, distribuidas en 123 paises. Globalmente, el 20% (3,6 millones de hectareas)
se ha perdido entre 1980 y 2005; siendo Indonesia, México, Pakistan, Papia Nueva Guinea y Panama los
sitios que registraron las mayores pérdidas durante la década de 1980 (FAO, 2007).

Los bosques de mangle son relativamente simples y presentan muy pocas especies. En Panama’se han
reportado ocho especies de mangle (16 %) de los 49 reportados para todo el planeta. En Panama’se
encuentran representadas todas las especies conocidas para el Neotrépico. Segin (Hamilton y Casey, 2016),
Panama esta en la posicion 16 del ranking mundial de naciones con mayor cobertura de manglar, con 1,323
Km?;sin embargo, con el pasar de los afios esa cobertura ha ido disminuyendo, de 360 mil hectareas en
1969, disminuyé a 170 mil hectareas aproximadamente en 2007 (ANAM y ARAP, 2013). Y para el 2012 la
cobertura fue de 174,790 ha. (ANAM, 2015).

Para bahia de Parita, Mendieta (2006) menciona que la cobertura de manglar era de 11,553 ha. Segln Castillo
(2019) los bosques de manglares abarcan aproximadamente 12,641.31ha. En la zona se han reportado las
siguientes especies de manglar: mangle caballero (Rhizophora racemosa), mangle rojo (Rhizophoramangle),
mangle negro (Avicennia germinans), mangle salado (Avicennia bicolor), mangle blanco (Laguncularia
racemosa), mangle botén (Conocarpus erectus) y mangle pifiuelo (Pelliciera rhizophorae). De este listado,
A. bicolory P. rhizophorae estan como vulnerables en la Lista Roja de la UICN (UICN, 2001).

Varios estudios destacan la importancia del bosque de manglar debido a los servicios ecosistémicos que
brindan, como viveros para especies marinas, estabilizacion de sedimentos, control de la erosién en zonas
costeras, purificacion de agua, productos forestales y no forestales, conservacion de la diversidad biologica,
proteccion costera, mayor tasa de secuestro de carbono, proteccion de terrenos sirviendo de cortina
rompevientos contra huracanes y tormentas, captura y retencién de sedimentos (Mendieta, 2006; Castillo,
2021). También pueden mejorar la resistencia de los corales al brindar un refugio natural contra el estrés
térmico producido por el cambio climatico y la acidificacion de los océanos (Vaiphasa et al., 2007).

En esa misma linea, Gaxiola (2011) afirma que los manglares constituyen un refugioy fuente de alimentacion
a organismos marinos cuyo ciclo biolégico es estuario dependiente. Es conocido el hecho de que en las
costas bordeadas por los manglares se encuentran, ademas de las poblaciones nativas y permanentes,
numerosos organismos marinos en etapas juveniles y que pasan tan sélo parte de su vida en estos habitats,
buscando durante ese tiempo protecciény abundante alimentacién, que les garantice un rapido crecimiento
y exitosa subsistencia.

Estos organismos bridan un eficiente e importante flujo de energia que va desde el manglar hacia las zonas
costeras, ocurre en forma de detrito organico derivado de las hojas caidas de los manglares, que garantizan
un amplio recurso alimenticio. También son reconocidos como sistemas exportadores de materia y energia.
En este sistema se inicia la cadena trofica a través de la incorporacién de nutrientes y diéxido de carbono
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al proceso fotosintético por las formas vegetales que se encuentran asociadas a estos ecosistemas. Es un
ecosistema muy productivo, que aporta materia organica abundante a través de la produccién de hojarasca.
Los bosques de manglares y sus suelos pueden secuestrar aproximadamente 22,8 millones de toneladas
métricas de carbono cada afio en todo el mundo (Giri et al., 2011). Los manglares pueden producir enormes
cantidades de carbono en forma de hojarasca y, por lo tanto, poseen un alto potencial de almacenamiento.
Si bien parte del carbono producido es almacenado dentro del manglar, una porcién de este fluye hacia
los ecosistemas aledafios gracias a las mareas. Este carbono también entra, de manera indirecta, a la red
alimenticia mediante las especies que migran de los ecosistemas cercanos a los manglares, durante la
marea alta, para alimentarse de los sustentos ofrecidos por los manglares. De esta forma, los manglares
pueden mejorar el crecimiento y la producciéon de una diversidad de especies establecidas en los
ecosistemas adyacentes (Valiela, Bowen y York, 2001; Walters et al,, 2008). En cuanto a la tasa a largo plazo
de acumulacién de carbono en el sedimento, una hectarea de manglar puede ser equivalente a 50 hectareas
de bosque tropical (Pidgeon, 2009). Puesto que los bosques pueden transferir carbono continuamente a
los sedimentos por miles de afos, esta diferencia de velocidad de transferencia puede ser mucho mas
importante que la cantidad real de biomasa viva.

Un importante depo6sito de carbono no incluido en los calculos de biomasa de carbono organico es el
carbono inorganico que se transfiere a través de la degradacion de la materia vegetal muerta como diéxido
de carbono que luego se exporta al mar con la marea. No hay cifras exactas disponibles pero dado que
el destino de mas del 50% del carbono fijado de los manglares no se contabiliza en los presupuestos de
carbono (Boullion et al,, 2008 y Jahnke, 2008) los manglares pueden ser responsables por el secuestro de
carbono mucho mas substancial que el actualmente pensado.

Los cientificos han comprobado que existe una correlacién estadistica verdadera y directa entre la cantidad
de costas bordeadas por manglares y la produccion pesquera. La disminucién de este borde de manglares
irremediablemente se transformara en pérdidas en la produccién pesquera de la region.

Esta bien documentado que los manglares son importantes para muchas pesquerias costeras ya que, entre
otras razones, proporcionan alimento y refugio a los juveniles de peces y camarones de valor comercial
(Manson et al, 2005, Nagelkerken et al, 2008), ademas de exportar cantidades de detritos a las areas
costeras cercanas dentro de unos cuantos kildmetros de la costa (Kristensen et al., 2008).

Hay muchos estudios que muestran una correlacion entre la cantidad de rendimiento de la pescay el area
de manglares adyacentes (Ronnback, 1999). Sin embargo, el rendimiento de las pesquerias es relacionado
mas comUnmente con el area total de manglares que con sélo la zona de franja de manglar (Nagelkerken
et al,, 2008).

Los manglares son muy diferentes en la forma en que interactian con el entorno y con sus fuentes de
aportacion de materia organica. Algunos bosques como los de la costa del Pacifico de Panama, tienen una
carga sustancial de sedimentos provenientes de rios largos, un alto rango de mareas que mantiene el agua
del mar fuera de los bosques gran parte del tiempo y algunos arrecifes coralinos costeros o pastos marinos,
otros entornos que también pueden proporcionar alimento y refugio a los juveniles.

En la costa caribefia de Panama; son todo lo contrario, con aportaciones terrestres menores, un bajo rango
de mareas que permite que los bosques estén disponibles por una mayor parte del ciclo de mareas y muchos
arrecifes de coral y pastos marinos cerca de la costa. Debido a esta amplia variacién en los tipos de bosques
de manglares, es dificil determinar la mejor manera de proteger los recursos pesqueros asociados con
un area de manglar si no se recopilan datos locales y hay una plena comprensién de los procesos locales
(Kaufmann, 2012).

Los manglares son susceptibles a una variedad de presiones naturales y antropogénicas. Existen numerosas
amenazasentorno aestos ecosistemas, algunasde las masimportantesincluyen: crecimiento de la poblacién
humana, contaminacién aguas arriba, extraccion de madera, cambio de uso de la tierra, agricultura,
proyectos de desarrollo costero, acuicultura en estanques de camarones, fenémenos meteorolégicos
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extremos, aumento del nivel del mar, asi como cambios en la precipitacion y la temperatura (McGowan
et al, 2010; Donato et al, 2011). Los problemas relacionados con la vulnerabilidad de los manglares se
han convertido en un asunto serio que incluso la comunidad cientifica afirmé que los manglares pueden
desaparecer funcionalmente dentro de 100 afios (Duke et al.,, 2007).

A pesar que los manglares son naturalmente resistentes a una salinidad alta, la alta salinidad crénica
siempre es perjudicial. Ello incluye cambios en la hidrologia por la construccién de represas o desvio de
quebradas o disminuciéon de las lluvias por el cambio climatico. Los cangrejos son muy importantes para
reciclar materia organica y airear las raices de los manglares, por lo que las presiones que reducen su
poblacién también serian perjudiciales para los manglares (Kathiresan y Bingham, 2001). Estas presiones
podrian aumentar a niveles insostenibles si aumenta la poblacién en las zonas adyacentes a los humedales
de bahia de Parita.

Es comun escuchar entre la comunidad cientifica y los habitantes de la zona costera que los manglares son
fuentes de riqueza y bienestar para la sociedad, sin embargo, las decisiones que se observan parecieran
mostrar lo contrario, pues estos ecosistemas son cominmente destruidos a favor de actividades como
malas practicas en camaroneras y turismo no sostenible ni sustentable (Rivera y Palacin, 2011).

Los manglares han sido fragiles ante los impactos negativos relacionados con el clima, y se cree que su
resiliencia sera”superada para el afio 2100 (Munang et al, 2013) por lo que podrian desaparecer en su
totalidad (Beys-da-Silva et al.,, 2014; Spalding et al., 2014). Ademas, reciben una gran presion antropogénica,
estan siendo deforestados, lo que ha contribuido con el 10% del total de emisiones globales producidas por
la deforestacién tropical (Murdiyarso et al.,, 2015). Se ha calculado que entre un 10 y 16% de las especies
de manglares se encuentran en condicién de vulnerabilidad debido a la sobreexplotacion y tala selectiva
(Polidoro et al., 2010). Se han reportado pérdidas anuales de estos bosques en un 2% de 1980 a 1990, de
un 1% desde 1990 al 2000 y actualmente se estima de 0,66% (Lewis et al.,, 2019; Bryan-Brown et al., 2020).
Sumado a lo anterior, segin Samper-Villarreal et al. (2018) a los manglares se les hace descargas de aguas
servidas, ha existido cambios de uso de suelo, contaminacién por industrias y uso irregular de sus servicios
ecosistémicos.

La utilizacién del manglar y su explotacion, extraccion de productos, ha resultado en una degradacion
del ecosistema. Un ejemplo claro se observa en los manglares de Chame, donde la sobreexplotacién
ha eliminado practicamente los arboles maduros dejando un bosque secundario con arboles jévenes
(Mendieta, 2006). Por otro lado, algunas actividades relacionadas con el uso agropecuario de los terrenos,
desarrollo urbanistico y la produccién de camarones en tinas han provocado la disminuciéon de la superficie
de mangle. Al problema de la degradacién por sobreexplotacién y la pérdida de superficie por reemplazo
del ecosistema, hay que agregar el problema de contaminacion por derrames de petréleo en Colén (Jackson
et al, 1989) y el uso del manglar como vertedero de desechos sélidos.

Los manglares se pueden catalogar como sistemas diversos, complejos y dinamicos; por lo que la gestion
de estos bosques se debe analizar desde la perspectiva multidimensional (ambiental, social y econémico),
temporal (a corto y largo plazo), multidisciplinaria; y se recomienda ademas contar con apoyo de modelos
de sostenibilidad como las evaluaciones de los “servicios de los ecosistemas”, los cuales comprenden todos
los bienes y servicios proporcionados por los ecosistemas naturales que benefician, sostienen, apoyan el
bienestar humano y evaltan la manera de utilizarlos medidamente (Carvajal et al, 2019), por lo que la
proteccién hacia este recurso no solo tiene repercusiones locales sino regionales y globales (Thur, 2010).

Los efectos del cambio climatico sobre la biota y los ecosistemas, en el caso de los manglares, han sido
a nivel global afectados,especialmente por su fragilidad y ubicacién, lo que los hace susceptibles a los
cambios (Takahashi y Martinez, 2015). Este fendmeno intensifica los peligros costeros e impone desafios
importantes en las regiones costeras, que al estar ubicadas en zonas de baja elevacion son vulnerables al
aumento del nivel del mar e inundaciones extremas, perdiendo asi'la capacidad de recuperacion (Beys-da-
Silva et al., 2014; Spalding et al, 2014). En las ultimas décadas el nivel del mar ha incrementado 3,2 mm
ano; pero se preve’'que antes del afio 2100 haya aumentado entre 0,28 y 0,98 m (Ward et al., 2016). Ademas,
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podrian verse afectados por la acidificacién del océano, aumento de las temperaturas, alteracion en los
patrones de precipitacion, cambios en la frecuencia e intensidad de las tormentas costeras y variaciones
de salinidad (Mehvar et al,, 2019). El deterioro del manglar significaria cerca de 200.000 USD a 900.000 USD
millones en pérdidas por todos los servicios ecosistémicos que se dejarian de aprovechar (Powell et al,
2019).

Atributo ecolégico clave (KEA)
El atributo ecolégico clave mas simple y completo de los manglares es la cobertura total
basada en sondeos satelitales y aéreos periodicos producidos por MiAmbiente.

Indicadores
Los indicadores para los manglares son la cobertura en km2 o en hectareas y la frecuencia
anual de incidentes de pérdida de manglares.

Meta
Para el afio 2032, no se registra pérdida de manglares en comparacién con los datos que
aparecen en el mapa de cobertura boscosa de MiAmbiente del afio 2022.
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Amenazas a los humedales de bahia de Parita

Para ayudar a determinar las acciones especificas de conservacién que se pueden tomar para proteger
los humedales de la bahia de Parita se han identificado y clasificado una variedad de amenazas directas a
los objetos de conservacién, siendo la mayoria de ellas actividades humanas. Esto se realiz6 mediante un
proceso interactivo recopilando informacion de una variedad de actores y asesores a través de reuniones y
talleres. La magnitud de cada amenaza a cada objeto de conservacion fue clasificada basada en el alcance,
la gravedad e irreversibilidad de la amenaza.

A través de este proceso, seis amenazas directas a los humedales de la bahia de Parita fueron identificadas
como las masimportantes: cambio climatico, contaminacioén, disturbios e intrusiones humanas, modificacién
del régimen hidrologico, pérdida del habitat y sobreexplotacién del recurso pesquero. Los lugares donde
las amenazas son mas prominentes aparecen en el Mapa 3. Una matriz de las amenazas y objetos de
conservacion con un resumen de la clasificacién para cada una, se muestra en el Cuadro 2.

Almejas

Amenazas/ Albinas, Chorlo Camarén Resumen de
Objetos de salinas y d Corvina  Manglares calificacion de
. . concha . Blanco
conservacion camaroneras Wilson amenazas
negra
C.am’b.lo Alto Alto Alto Alto Alto Alto -
climatico
T |
. Dls.t,u lEs e Alto Alto Alto Alto Alto Alto
intrusion humana

Modificacion del
régimen Alto
hidrolégico

PerQidg del Alto Alto Alto Alto Alto
habitat

Sobreexplotacién

Alto Alto Alto Alto

del recurso Alto Alto Alto
pesquero
Resumen de
calificaciones de Alto Alto Alto

los objetos de
conservacion

Cuadro 2. Clasificacion de las amenazas actuales de cada uno de los objetos de conservacion. EL resumen de las calificaciones de
las amenazas a los objetos de conservacion proviene del algoritmo de calificacion del programa Miradi.

Cambio climatico

Se denomina cambio climatico cuando ocurre un cambio gradual y sostenido en el estado del clima global,
cuyas causas pueden ser naturales y antropicas. Las causas antrépicas se relacionan con las emisiones de
gases de efecto invernadero por quema de combustibles fosiles en el sector transporte, produccion de
alimentos, industria y generacion de energia; asi como la tala de bosques, tratamiento de residuos, uso de
fertilizantes quimicos y la ganaderia.
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Se prevé que el cambio climatico tendra efectos directos sobre los organismos individuales, sobre las
poblaciones y sobre los ecosistemas. En cuanto a los organismos individuales, se ha encontrado que el
cambio climatico podria afectar su desarrollo, fisiologia y sus comportamientos durante las fases de
crecimiento, reproduccion y migracion.

Por otra parte, es probable también que la modificaciéon en los patrones de precipitacién y el aumento
de la temperatura (Béhning-Gaese, Jetz, y Schaefer, 2008) afecten la distribucién, tamafio, estructura y
abundancia de las poblaciones de algunas especies; lo que podria estar pasando con la corvina, el camarén
blanco, las almejas, concha negra y el Chorlo de Wilson.

Lo anterior, sumado a los efectos del cambio climatico sobre el ciclo hidrolégico, podria afectar las
interacciones entre las especies, los ciclos de nutrientes y el funcionamiento, estructura y distribuciéon
misma de los ecosistemas. Esto traeria como consecuencia la alteracién en los flujos y calidad de los
servicios ambientales que prestan los ecosistemas (IPCC, 2007).

En términos generales, la literatura sefiala que el cambio climatico tenderia a aumentar la tasa de pérdida
de recursos biolégicos; y que sus efectos serian particularmente severos en aquellos ecosistemas que ya se
encuentran significativamente alterados por efecto de las actividades humanas. El cambio climatico podria
entonces inducir cambios en los ecosistemas y acelerar la pérdida de especies en la region. Esto conduciria
a una disminucién de la oferta de los bienes y servicios que los ecosistemas proporcionan a la sociedad
(Uribe, 2015).

Entre las consecuencias del cambio climatico estan el aumento en el nivel del mar, la llegada al océano
de aguas provenientes de fuentes como hielo derretido de los glaciares y las capas polares, la disminuciéon
del tamafio de los glaciares en los cinco continentes y la expansién termal del agua de los océanos. A
medida que la temperatura de las aguas oceanicas aumente y los mares se hagan menos densos, éstos se
expandiran, ocupando una mayor superficie.

Un aumento de la temperatura acelerara la tasa de aumento del nivel del mar, la disminucion del caudal
de los rios, una mayor radiacion solar, la desaparicién de especies extremadamente sensibles a los cambios
de temperatura, y, en los seres humanos, el aumento de enfermedades como el cancer de piel.

Los efectos del cambio climatico podran ser sequias prolongadas, inundaciones, el incremento de la
concentracion de didoxido de carbono atmosférico, los cambios en el patrén de lluvias, mayor escorrentia,
huracanes mas dafinos, mas sedimentos arrastrados que aumentaran los problemas de inundaciones,
pérdida de la zona costera por el aumento en el nivel de los océanos, disminucién del tamafio de los
bosques de altura normalmente frios y desaparicion de especies habitantes de éstos (Yafez et al,, 1998).

Los seres humanos somos responsables del acelerado aumento de las temperaturas de la superficie terrestre
debido a la emisién de gases de efecto invernadero, produciendo el fenémeno del calentamiento global. En
consecuencia, se espera un incremento del nivel del mar que inundard numerosas zonas costeras bajas e
intermareales en todo el planeta. La proyeccién mas aceptada indica que en los préximos 100 afios, el nivel
del mar se incrementara globalmente entre 10 y 90 cm (IPCC, 2001). Este incremento podria convertir los
habitats intermareales en submareales, reduciendo la disponibilidad de ambientes de alimentacién para
las aves playeras durante la migracion e invernada (Galbraith et al,, 2005).

El ascenso del nivel del mar y las marejadas, pueden causar dafios en las playas, provocando mayor
erosion, la caida de arboles e incluso llegar a afectar fincas productivas, puertos, carreteras, viviendas y
otras edificaciones. También las tormentas pueden causar inundaciones capaces de salinizar el agua de
rios, lagos y hasta de los pozos de los que se obtiene agua para beber.

Los manglares, por su localizacién en la zona intermareal, se estima que seran de los ecosistemas

mayormente afectados frente al cambio climatico global, en particular frente a los efectos del incremento
del nivel del mar, fuerza de vientos, oleaje, corrientes y patréon de tormentas.
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Las aves playeras, acuaticas, pelagicas e insulares del tropico también se enfrentan a la pérdida de habitats
por el aumento del nivel del mar debido a cambios climaticos globales (Botero, 2015). Dicha pérdida ha
incrementado el riesgo de extincion de aves endémicas como el Pinzon de Manglar en las islas Galapagos
y el Cuitlacoche de Cozumel en México (Bohning-Gaese, Jetz, y Schaefer, 2008).

Los humedales continentales de agua dulce resultaran afectados por las modificaciones de las
precipitaciones y el incremento de la frecuencia e intensidad de las sequias, tormentas e inundaciones.
Asimismo, el incremento de estos eventos climaticos extremos provocara una disminucion de la calidad del
agua, aumentando los efectos perjudiciales de muchas formas de contaminacién (Fernandez, 2010).

La intrusion de aguas saladas a los humedales tropicales por el aumento del nivel del mar, también afecta a
las aves acuaticas. Especies silvestres de patos, gansos, aves zancudas, cigliefias, garzasy grullas que habitan
estos humedales, con frecuencia rodeados de zonas agricolas y asentamientos humanos, no encuentran
espacio hacia donde migrar (Ramirez-Bastida, Navarro-Siguenza, y Peterson, 2008). Adicionalmente, las
intrusiones marinas pueden transformar los humedales en pantanos salados, reduciendo su productividad
y su capacidad para mantener poblaciones de aves acuaticas.

Todos los impactos y efectos mencionados anteriormente afectan directamente la calidad de vida de los
residentes de las comunidades cercanas a los humedales de bahia de Parita, sin dejar de lado la integridad
de los ecosistemas, la reduccion de la biodiversidad de la zona y la pérdida econémica.

Contaminacion

Esta amenaza incluye varios agentes contaminantes que son vertidos al aire, al suelo y/o al agua como
aguas residuales y residuos domésticos, efluentes industriales, agricolas, forestales, basura y residuos
sélidos, contaminantes transportados por el aire, entre otros.

El incremento de la poblacién en la bahia de Parita, aunado a un pobre servicio de recoleccién de basura,
la proliferacion de basureros clandestinos y la falta de conciencia ciudadana, han propiciado un manejo
inadecuado de los desechos sélidos de las comunidades del area. Muchos de estos desechos van a parar en
los manglares y fangales de la zona.

Adicional a los desechos solidos, los desechos liquidos son un reto de conservacion para los humedales. Tal
como fue mencionado en los talleres, en la bahia de Parita esta amenaza es la que mayormente se da por el
uso descontrolado de insecticidas y otros agroquimicos utilizados en los cultivos, los cuales son acarreados
por las aguas de las lluvias, a las quebradas, rios y aguas subterraneas de la zona.

La basura marina procede principalmente de fuentes terrestres, como la agricultura, las plantas de
tratamiento de aguas residuales, la construccion, el transporte, los productos y polimeros de plastico
innecesarios, evitables y problematicos, y una gran variedad de productos de cuidado personal y sanitario;
aproximadamente el 60 % de las fugas de macroplasticos proceden de corrientes de desechos no controladas
(Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, 2021).

El plastico puede ser transportado desde areas pobladas hacia el ambiente marino por numerosas vias:
rios, viento, mareas, lluvias, desagiies pluviales e incluso inundaciones (Reisser et al., 2014); posteriormente,
los desechos con capacidad de flotacion actian como trazadores de corrientes superficiales medias a gran
escala (Law et al,, 2010), es decir que los desechos son transportados siguiendo las rutas de éstas.

Los desechos plasticos constituyen un riesgo tanto para la salud de nuestros mares y costas como para
nuestra economiay comunidades (Barboza et al., 2019y Landrigan et al,, 2020). Dafios sociales y econémicos
se relacionan con la existencia de basura en el mar ya que se ve comprometido el valor recreacional,
estético y educacional de las areas marinas, aparte de ser un riesgo para la salud publica (Martem, 2018).
Un ejemplo claro atafie a la industria pesquera, pues su productividad, viabilidad, rentabilidad y seguridad
es muy vulnerable a la existencia de plastico en el mar (Beaumont et al,, 2019).
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Lamb et al. (2018) demostraron que los desechos plasticos favorecen la colonizacién de patoégenos
en brotes de enfermedades coralinas y estiman que para el 2025 alrededor de 15.7 billones de piezas
plasticas se localizaran en los arrecifes de coral por todo el Pacifico asiatico. Las piezas de plastico grandes
experimentan una degradacion continua hasta transformarse en unas mas pequefas que conllevan riesgos
importantes (Kihn y Franeker, 2020). Mediante la accién del viento, el oleaje y el sol, las piezas plasticas
mas grandes se erosionan y acaban por convertirse en particulas microplasticas menores de 5 mm; son
particulas peligrosas que pueden causar efectos adversos en la biota marina y en los seres humanos por su
capacidad de sobrepasar las paredes de los tejidos o las membranas celulares (Chae, 2018; Barboza et al,
2019; Kihn y Franeker, 2020).

En los ecosistemas marinos costeros el consumo de microplasticos va desde el plancton, organismos
considerados la base de la cadena trofica (Setala“et, 2014) y escalando hasta peces mas grandes. Teniendo
en cuenta que un gran nimero de personas consumen como alimento a cientos de animales marinos, el
problema de microplasticos cobra importancia a la luz de la salud publica (Universidad de Los Andes-
Greenpeace Colombia, 2019).

Averza (2012) menciona que un porcentaje significativo de residuos sélidos domésticos no es recolectado
(de un total nacional estimado en 2.400 TM/dia), por lo que su destino final son los cuerpos de agua. Este
manejo deficiente de la basura, ha generado un aumento de la contaminacién hidrica y un paulatino
incremento en los niveles de insalubridad poblacional.

Andrade et al. (2014) seiala que en las playas de Pedasi’(peninsula de Azuero) reporta que los principales
desechos son de origen residencial y comercial, secundariamente también detect6 residuos de construccion,
agricolas, pesqueros y peligrosos, aunque en pequefias cantidades. En la prospeccion no se encontro’
evidencia de desechos provenientes de actividades navieras. De la distribucién por origen de los articulos,
los principales correspondieron a plasticos (59,1%) y espuma plastica (24,3%).

Segln Martin et al. (2019) los manglares actian como sumideros para la basura marina de plastico
y funcionan como una barrera para residuos antropogénicos antes de que se dispersen en el ambiente
marino. Los hallazgos de estos autores sugieren que los manglares retienen escombros flotantes en funcion
de sus propiedades y que los neumato6foros actian como un filtro, evitando que los objetos de gran tamafo
sean arrastrados de los manglares por las corrientes de marea y las olas para ser dispersados en el medio
marino.

Por su tamafo y ubicuidad, los microplasticos se encuentran muy extendidos en el medio marino tanto
en la columna de agua, en las costas como en los sedimentos submareales y por lo tanto, se encuentran
disponibles para ser consumidos por una amplia gama de organismos, especialmente por aquellos de
niveles troficos inferiores como invertebrados o peces pequefios. La contaminacién plastica causa dafios a
la vida silvestre por enredos e ingestion y ademas existe la inquietud de que pueda presentar peligros para
la salud humana (Sbarbati, 2020).

Otro contaminante son los agroquimicos que pueden tener efectos letales directos o afectar el desempefio
de las aves, por ejemplo, pueden perder la orientacion para la migracion y disminuir su velocidad de vuelo
(Strum et al, 2010). La incorporacién de plaguicidas proviene de cursos de agua que arrastran este tipo
de compuestos desde plantaciones agricolas, la tendencia descendente en las concentraciones estaria
relacionado con la lixiviacion de sustancias que fueron aplicadas con anterioridad.

La contaminacion costera es preocupante ya que existirian descargas de origen clinico y farmacéutico que
no se han atendido y que no estan consideradas de manera efectiva en los requerimientos establecidos
por las Normas de Calidad de Panama’ Este tipo de contaminacién, aunque pueda ser de menor carga
su efecto téxico no necesariamente seria de menor magnitud y sinérgicamente incrementaria el riesgo
a los ecosistemas costeros marinos y de forma indirecta a la salud humana. Ademas de estas fuentes
de contaminacion, también existen otras que no han sido consideradas en los estudios, como son las
descargas provenientes de granjas de cultivo y areas donde se realizaron actividades y pruebas militares,
de urbanizacion y turisticas (Andrade et al., 2013).
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La FAO (2002) define a los plaguicidas como sustancia o mezcla de sustancias utilizadas para prevenir,
destruir, repeler oatenuaralguna plaga,incluyendo los vectores de enfermedades humanasode losanimales,
especies de plantas o animales. A su vez, se entiende por plaga a cualquier organismo que interfiera con la
conveniencia o bienestar del hombre u otra especie de su interés. Los plaguicidas y otros productos téxicos
pueden causar muchas enfermedades a largo plazo, algunos problemas de salud son el cancer, dafios al
sistema reproductivo, al higado, al cerebro y a otras partes del cuerpo debido a la exposicién.

Como consecuencia del uso indiscriminado de plaguicidas, la salud humana y la ambiental se han visto
afectadas por su interaccion con la actividad biologica de los organismos benéficos para el ambiente.
Debido a que estos compuestos no son especificos, pueden causar efectos perjudiciales sobre el ecosistema
y el ser humano y amenazar el equilibrio ecolégico (Chi et al,, 2016).

En un informe confeccionado por Carranza y Jiménez (2020) de los plaguicidas altamente peligrosos
prohibidos en otros paises y autorizados en Panama, hay alrededor de 44 plaguicidas; en donde el 41.8%
son herbicidas, el 28.9% son fungicidas, el 26.6% son insecticidas, el 1.1% son nematicidas, el 1.1% grupos
variados que comprenden rodenticidas, molusquicidas, bactericidas, virucida y por altimo, un 0.2% de
acaricidas.

Muy relacionado con los plaguicidas estan los metales pesados que se consideran contaminantes peligrosos
debido a que pueden cambiar la estructura del ambiente y los organismos vivos (Yan et al,, 2017). Las altas
concentraciones de metales pesados en los sedimentos pueden reducir la densidad y la diversidad de los
organismos al afectar el equilibrio de la cadena alimentaria. También pueden alterar la supervivencia, el
metabolismo, el crecimiento y la reproduccién de organismos (Wright y Welbourn, 2002).

Detodos loscontaminantes, losmetales pesadosnoson biodegradables,sontéxicosenbajasconcentraciones
y tienden a acumularse en las zonas costeras y estuarinas. Ademas de ello, son acumulados por los
organismos acuaticos generando un proceso de bioacumulacién y bioamagnificacién (Bohn et al,, 2001;
Pernia et al,, 2008 y Correa at al., 2015).

Las aguas residuales domésticas son producidas por las diferentes actividades del hombre, las cuales sin
una adecuada recoleccién, evacuacién y tratamiento representan un problema sanitario y ocasionan la
contaminacion de los diferentes cuerpos de agua como: quebradas, rios, playas, lagos, mares, entre otros
(Hidalgo y Mejia, 2010), las cuales al ser contaminadas, pueden generar el deterioro de la calidad de vida
de muchas poblaciones (Salguero, 2013).

Disturbios e intrusion humana

La perturbacién o intrusién hacia las aves playeras se puede definir como cualquier situacién en la cual
las actividades del hombre causan que un ave tenga un comportamiento diferente al que exhibira sin
la presencia de esa actividad (Smith y Visser, 1993). Las actividades recreativas y turisticas en habitats
utilizados por las aves playeras son una amenaza generalmente subestimada (Heredia, 2019).

Seglin Fox y Madsen (1997) un disturbio se define como cualquier actividad inducida por el hombre que
constituya un estimulo suficiente para interrumpir las actividades normales o la distribucién de las aves
acuaticas en comparacion con una situacion sin tal actividad. Se considera que la respuesta de las aves
ante los estimulos causados por el disturbio humano es similar a la que causa un depredador (Frid y Dill,
2002). Para Sanchez et al. (2007) un disturbio es cualquier evento relativamente discreto en el tiempo que
trastorna la estructura de una poblacion.

En el ambito de la ornitologia se define como cualquier actividad antropogénica que constituye un estimulo
suficiente para interrumpir las actividades normales o la distribucion de las aves (Fox y Madsen, 1997). Este
estimulo hacia las aves es equivalente al riesgo de depredacién y la respuesta es una evasién al depredador
(Frid y Dill, 2002).
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Los habitats costeros que las aves playeras usan durante la temporada no reproductora se encuentran
impactados por diversas fuentes de desarrollo antropogénico, desde industria y construccién residencial
hasta las actividades recreativas humanas, las cuales causan interacciones entre el humano y las aves
que tienen el potencial de causar disturbio. El disturbio antropogénico tiene el potencial de alterar la
distribucién y el comportamiento de las aves. Representa también, una forma de degradacion de los
habitats y puede reducir la capacidad de carga de los mismos (Heredia, 2019).

Debido a los disturbios, las aves interrumpen actividades vitales como la alimentacion, reproduccion,
anidacion y el descanso por responder con conductas de alerta y evasion ante las amenazas (Martin et al,
2015).

Diversos estudios sefialan que alteraciones sostenidas en el tiempo pueden resultar a largo plazo en una
reduccion en las oportunidades y tiempo de alimentacién de las aves playeras, forzandolos hacia parches
de habitats subéptimos, donde reducen su tasa de ingestion, lo que implica mayor gasto energético diario,
lo cual podria incidir en su supervivencia (Becerra, 2012; Galindo, 2015).

En la Bahia de Todos Santos, en Baja California, México, se evaluo’el efecto del indice de disturbio hacia
las aves playeras, demostrandose que existe alguna relacion entre el grado de disturbios antropogénicos
y las condiciones atmosféricas, mediante un andlisis de escalamiento multidimensional, donde grados de
disturbios bajos y medios estuvieron influenciados por factores ambientales como, cobertura de nubes,
el viento, la marea y el porcentaje de area inundada (Morales, 2019). En la misma zona Heredia (2019),
establece que la mayor proporcion de eventos de disturbio fueron personas, perros sin correa y vehiculos
(automoviles y vehiculos todo terreno). Las personas se observaron involucradas principalmente en
actividades recreativas tales como caminar, trotar y correr.

También en Baja California, pero en la Ensenada de La Paz, los disturbios antrépicos durante la temporada
de migracion influyeron negativamente en los nimeros de aves playeras pequefias y medianas (Vargas,
2016).

En Argentina, Becerra (2012) estudi6 la diversidad, abundancia estacional y uso de habitat de aves playeras
migratorias en el estuario del rio Gallegos en Santa Cruz, obteniendo que el mayor porcentaje de disturbios
fue debido a la presencia de perros, seguido por alteraciones por ruidos y actividades recreativas.

Los efectos del disturbio humano en algunas especies de chorlos han sido estudiados usando enfoques
conductuales, de cambios en la distribucién y en el efecto sobre algunos parametros demograficos (Colwell,
2010). Por ejemplo, se ha observado que el tiempo de alimentacion disminuye en zonas con mayor presencia
de humanos y que el uso del habitat se correlaciona negativamente con el nimero de personas (Burger,
1994; Yasue’y Dearden, 2006). Ademas, se ha determinado que los humanos perturban a los individuos a una
mayor distancia que los depredadores (Flemming et al,, 1998).

En las altimas décadas muchos ecosistemas incluidos los ecosistemas criticos de las aves playeras y
acuaticas se han visto amenazados por diversos impactos asociados al crecimiento poblacional y desarrollo
humano. El avance de una ciudad sobre la costa significa, ademas, un incremento en los disturbios sobre las
aves playeras, ocasionados fundamentalmente por animales domésticos (perros) y personas que realizan
actividades recreativas (caminatas, pesca deportiva, etc.), incidiendo de esta manera en los momentos
de reposo de las aves o incluso haciendo desplazar toda o parte de la bandada hacia otros sectores de
menor calidad (Ferrari, 2007; Guerrero, 2017). Esto esta provocando la declinacién de las poblaciones de
aves playeras y que los diversos disturbios en las rutas migratorias son verdaderos obstaculos para que
logren completar su ciclo de vida (Heredia, 2019; Ministerio del Ambiente, Agua y Transicion Ecolégica del
Ecuador, 2021).

La perturbacion generada por la presencia humana puede tener distintos efectos sobre las aves dependiendo

de su tipo e intensidad, tales como el estrés, cambios comportamentales y la disminucién o fracaso en la
reproduccion (Guerrero, 2017).
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Colwell (2010) estima que cerca del 60% de la poblacion mundial de aves playeras se encuentran en
humedales costeros. EL manejo y conservacion de estos ambientes es esencial para el mantenimiento de
poblaciones viables.

Modificacion del régimen hidrolégico

La modificacién del régimen hidrolégico induce la alteracién de las aguas naturales, y el desarrollo de
los canales artificiales provoca cambios fisicos, quimicos y bioloégicos en la masa de agua, resultando en
impactos adversos, directos e indirectos, sobre los correspondientes ecosistemas y comunidades que se
encuentran en las inmediaciones.

Durante el desarrollo de areas urbanas los recursos hidricos disponibles en las cercanias de los poblados, se
explotan o degradan a tal punto que aumenta sustancialmente el costo de su abastecimiento. El bombeo
excesivo del agua subterranea provoca en muchos casos el hundimiento de la tierra, la disminucion del
nivel freatico y problemas de salinizacion (Fernandez, 2010).

El dragado es la principal practica empleada en todo el mundo para mejorar la navegabilidad de las vias
acuaticas interiores, seguido por la construccion de diques para modificar el cauce de los rios.

Entre algunas de las consecuencias derivadas de la modificacién del régimen hidrolégico estan: la turbiedad
asociada con la re-suspension y asentamiento del sedimento; la separacién de los contaminantes y su
nueva introducciéon en la columna de agua; la ingestion y bioacumulacion de los contaminantes por parte
de los peces y otras especies de flora y fauna; la disminucién a corto plazo del nivel de oxigeno disuelto; la
modificacién de la batimetria, ocasionando cambios en la circulacién, diversidad de especies y composicion
quimica del agua; asi como la pérdida o modificacion de los habitats y los recursos pesqueros.

En cuanto a los embalses o represas, los embalses tienen una importante influencia en el entorno. Los
efectos aguas arriba de un embalse, provoca que el nivel freatico de los terrenos vecinos se pueda modificar
fuertemente, trayendo consecuencias en la vegetacion asociada a los humedales y cauces de los rios. Aguas
abajo los efectos de un embalse son el aumento de la capacidad de erosionar el lecho del rio; la disminucién
de los caudales medios vertidos y, consecuentemente, la facilidad para que actividades antrépicas ocupen
parte del lecho mayor del rio; la disminucion del aporte de sedimentos a las costas, incidiendo en la erosion
de las playas y deltas.

Pérdida del habitat

La pérdida de habitat se refiere especificamente a la degradaciéon parcial o total (por causas naturales o
por accion del hombre) de un ambiente fisico en el que vive una comunidad, la cual puede ser causada
en parte por dafilos mecanicos efecto de encallamientos de motonaves, navegaciéon a motor sin control,
la construccién de infraestructura en la zona costera (muelles, puertos, edificaciones, salida de aguas
residuales, industriales o subproductos sélidos de estos que se acumulen en un area especifica), por la
intrusion en el medio de especies invasoras o como consecuencia de un fenémeno climatico extremo, entre
otros (Invemar, 2020).

La pérdida del habitat va ligada con la fragmentacion del habitat que se define como el proceso en que
areas grandes y continuas son reducidas y divididas en dos o mas fragmentos o parches pequefios y aislados
que quedan inmersos en una matriz con condiciones poco aptas para las especies que ahi'habitan (Ecotono,
1986). Es también la transformacion de un sistema continuo (bosque, esteros, arroyos, dunas, charcos, etc)
en muchas unidades mas pequefias y aisladas entre si cuya extension de superficie resulta menor que la
del sistema original.

La pérdida y degradacion de los habitats ejercen la presién mas grande sobre la biodiversidad de todo el
mundo. En el casode los ecosistemas terrestres, la pérdida de habitats se debe en gran medida a la conversion
de tierras silvestres para usos agricolas, que ahora representan un 30% de las tierras a nivel mundial. En
algunas zonas, ha sido consecuencia parcial, en el ultimo tiempo, de la demanda de biocombustibles.
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La gran mayoria de las actividades humanas pueden causar la pérdida del habitat. La construccién de
complejos habitacionales, complejos turisticos, centros comerciales, carreteras, puentes, incendios
forestales, la construccion de presas para la produccion de energia, o la construccion de acueductos para
las zonas de riego y el abasto de agua para las ciudades, las actividades que conciernen a la industria
maderera (tala y aserraderos) y minera, entre otras, a menudo obligan a los animales a abandonar su
habitat, con la consecuencia de invadir otros lugares y su forzosa adaptacion, la cual, en ocasiones, afecta
la poblacién de la especie (Diaz y Escarcega, 2009).

La reduccioén del tamafio de los fragmentos boscosos genera cambios en la composicién y estructura a
nivel de comunidades, modificando las dinamicas poblacionales y diversos procesos ecolégicos que, junto
al aislamiento y la disminucién de la conectividad funcional, tienen efectos negativos sobre la persistencia
de poblaciones de especies (Octavo y Echeverria, 2017). Investigaciones cientificas, han constatado que la
continua fragmentacion y pérdida de bosques tropicales y templados han afectado la riqueza y estructura
del bosque, la abundancia y diversidad de aves, el ensamble de comunidades de insectos y la persistencia
de poblaciones de mamiferos, entre otros (Echeverria et al.,, 2007; Stratford y Stouffer, 2015).

La pérdida del habitat produce un aumento en la ocurrencia de plagas, disminucion en la polinizacién de
cultivos, alteracion de los procesos de formacion y mantenimiento de suelos (erosion), disminucion en la
recarga de los mantos acuiferosy alteracién de los ciclos biogeoquimicos, entre otros procesos que generan
el deterioro ambiental (Snuder et al,, 1991; Navarro et al,, 2015)

Por ejemplo, Numbere (2019), manifiesta que la pérdida gradual pero constante de bosques de manglares
es debido a la deforestacién descontrolada con fines de dragado de arena y canalizacion. También se tala
el manglar para la produccion de lefia y madera para la construccion de viviendas, y la conversion del
ecosistema en cultivos agricolas, arrozales y/o produccion acuicola. La pérdida de habitat es un factor
importante que es responsable de la extincién reciente de especies porque las especies se adaptan a un
tipo de habitat particular; la implicacién de la pérdida del habitat de los manglares es la pérdida de los
servicios ecosistémicos que brinda a la sociedad (Dobson, 2006).

Los manglares se encuentran en suelos de humedales pantanosos, por lo tanto, cuando son removidos de
su ambiente nativo no sobreviven. También existe una relacion entre el nimero de habitats y las especies
presentes. Esto se debe a que cuanto mayor sea el tamafo del habitat, mayor sera el nimero de especies, y
cuanto menor sea el tamafio del habitat, menor sera el nUmero de especies presentes.

Las actividades humanas que conducen a la fragmentacién de los bosques de mangle son debido a los
rellenos para el desarrollo urbano. Cuando esto sucede, los bosques fragmentados quedan fisicamente
aislados unos de otros, lo que tiene un efecto negativo en la dinamica de poblacion de los organismos,
evitando la conectividad de las especies y una baja diversidad genética (Kathiresan y Bingham, 2001).

Con la pérdida de la cobertura boscosa se pierden especies que viven en las raices de los manglares como
las ostras, crustaceos, erizos y caracoles. Ademas, desaparecerian areas de desove de muchas especies
marinas, asi como areas de nidificacion y reposo de las aves, disminuyendo incluso el potencial turistico
del ecosistema.

La pérdida en la extensién del ecosistema de manglar se ha dado en funciéon de las actividades econémicas
que se desarrollan en la region (acuicultura y usos agropecuarios, aprovechamientos forestales,
infraestructura turistica, urbanizacién, contaminacion de suelos y agua) y eventos naturales (FAO, 2007).
Esta pérdida trae como consecuencias la reduccién de la integridad ecolégica de estos ecosistemas, y el
detrimento de los servicios ambientales que estos brindan a nivel local y regional, los cuales repercuten en
la seguridad humana, alimentaria, de bienes inmuebles y medios de vida (Teutli et al,, 2021).
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Sobreexplotacion del recurso pesquero

Historicamente la explotacién de los recursos acuaticos ha dado grandes beneficios a Panama’en términos
de seguridad alimentaria, ingresos econémicos y como fuente de empleo. Sin embargo, el estado de los
recursos pesqueros tradicionales y con ello la rentabilidad de la pesca ha seguido una espiral descendiente
por un esfuerzo pesquero que fue creciendo sin mayor control debido al libre accesoy a la falta de vigilancia.
La ley que rige la pesca hasta el momento (Decreto Ley 17 de 1959) establece cinco categorias dentro
de la actividad pesquera: a) Industrial, b) Comercial, c) Subsistencia, d) Deportiva, y d) Cientifica. No esta
mencionada la pesca artesanal, pero en una norma posterior se establece la division entre pesca artesanal
e industrial en que las embarcaciones mayores de diez toneladas de registro bruto (10 TRB) son naves
industriales, con lo cual se ha considerado a las naves menores de ese tonelaje como artesanales.

La pesca artesanal tiene un enfoque comercial mas que de subsistencia; sus productos se venden a
comerciantes o plantas procesadoras. La pesca artesanal riberefia es la principal fuente de mariscos del
mercado local, mientras la pesca industrial y semi-industrial se concentra en las especies de alto valor que
son generalmente exportadas a mercados internacionales.

El sector de subsistencia y comercial/artesanal en el Pacifico de Panama’se caracteriza por sus medios de
produccién y su esfuerzo hacia especies objetivo como el camarén blanco y peces de alto valor comercial
(D'Croz et al, 1999). Una de las principales problematicas reportadas por los pescadores comerciales
(“artesanales”), es la presencia de barcos camaroneros y bolicheros faenando en areas cercanas a la costa
y que desarrollan la pesca industrial en areas donde tienen prohibido faenar (Maté, 2006).

El desorden con que se realizan algunas actividades econémicas particularmente dentro del golfo de
Montijo estan afectando seriamente al uso sostenible de este ecosistema, sus funciones ecologicas y las
necesidades basicas de mas de 8 mil personas, pobres en su mayoria, que dependen de sus recursos para
subsistir. Seglin Moretti (2002), uno de los problemas enfrentados por los pescadores del area es que las
comunidades costeras dependen de la pesca para su sostenimiento y parece no haber fuentes alternas de
ingresos.

Seglin Maté (2006) las artes de pesca ilegales utilizadas por los pescadores artesanales como lo son el atajo
que captura juveniles de camaronesy peces en la boca de los estuarios y los arrastres de la pesca industrial
en areas cercanas a la costa, estan influyendo negativamente en la sostenibilidad de las pesquerias. Estas
actividades no adecuadas estan impidiendo que los estadios larvales o juveniles de muchas especies no
alcancen la edad reproductiva, de manera que se garantice una biomasa desovante minima, que ampare
la sostenibilidad bioeconémica del recurso. Las artes de pesca juegan un papel selectivo muy importante
al momento de la captura de especimenes. Por ejemplo, el uso de mallas pequefias prohibidas por la ley
capturan individuos mas pequefios que los permitidos bajo criterios de sostenibilidad.

D’Croz et al. (1999) y Suman (2002), afirman que parte del problema del manejo de los recursos naturales
estriba en la deficiente comunicacién que existe entre agencias o administraciones. Muchas veces la
legislacion es confusa y contradictoria y las nuevas leyes s6lo adicionan mas confusion.

Las actividades pesqueras tienen un aporte significativo al PIB. No obstante, la pesca industrial con redes
de arrastre orientada a la captura de camarones, anchovetas y arenque, también extraen del medio marino
grandes cantidades de especies de menor tamafio, disminuyendo enormemente su potencial reproductivo.
La pesca artesanal que se realiza con fines comerciales utilizando pequefias embarcaciones de madera o
fibra de vidrio, equipadas con redes y trasmallo como artes de pesca, también tiene efectos negativos para
el ambiente, ya que afecta el habitat y la biomasa de las pesquerias.
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Analisis situacional

Para completar el estudio de lo que se necesita para conservar y proteger los humedales de bahia de
Parita es necesario hacer un analisis de los factores que afectan a las amenazas directas, llamadas factores
contribuyentes (Fig. 2). Estos factores suelen ser causados por los seres humanos, la falta de seguimiento y
control a las regulaciones de la pesca comercial y artesanal, practicas agricolas y ganaderas insostenibles,
el desarrollo urbano que afecta a los manglares y otros tipos de humedales, la modificacion del régimen
hidrologico que al desviar los cursos naturales de agua afecta adversamente los humedales, y manejo
y disposicion inadecuada de contaminantes de fuentes puntuales y no puntuales. Todo esto puede ser
considerado como factores contribuyentes de primer nivel que, a su vez, son afectados por otros factores.
La amenaza del cambio climatico no puede ser reducida razonablemente con acciones locales, sino que se
debe manejar disminuyendo la vulnerabilidad de los humedales de bahia de Parita.

Los factores relacionados con las autoridades se encuentran en el primer nivel de los factores contribuyentes
y es su efectividad o falta de eficacia en manejarlos lo que se percibe tiene el mayor potencial para mitigar
las amenazas directas. Aunque a menudo hay buenas leyes en materia de proteccion del ambiente, con
frecuencia no se cumpleny las politicas de apoyo a la proteccién ambiental no se desarrollan por completo.
El ordenamiento territorial que permitiria un desarrollo urbano y agricola de la mano con la proteccion
de los humedales es escaso o inexistente. Los métodos disponibles para reducir la contaminacién costeray
mejores practicas de cultivo no se ponen en practica.

Otros factores contribuyentes importantes que afectan la capacidad de las autoridades para manejar sus
recursos costeros, es la escasa data cientifica y la falta de informacién disponible sobre el estado ambiental
costero. Esto afecta la urgencia con la que las autoridades gestionan los recursos costeros. El otro factor,
que puede ser en parte consecuencia del primero, es la medida en que el publico entiende y aprecia el
valor de los servicios ofrecidos por los humedales costeros.

Mas comprensiony aprecio por el publico conduce a una mayor participacién en la gestion de los humedales
costeros que ayudaria a ejercer presién sobre las autoridades para preservar sus servicios ambientales. Al
igual que en los humedales de la bahia de Panam3, la falta de informacién, combinada con un déficit en
la educacion ambiental en las escuelas, contribuye a una menor presién a las autoridades por parte del
publico.

Existe la necesidad de contar con registros oficiales de capturas de la pesca comercialy artesanal, monitoreo
de los niveles de contaminacion costera, asi como informacion del tamafio de las poblaciones de peces,
camarones y aves playeras locales y migratorias que dependen de los humedales de bahia de Parita.

Los factores mencionados anteriormente, estan relacionados con el crecimiento de la poblacion aledafia a
la bahia de Parita; el efecto que tienen sobre los objetos de conservacién puede ser mitigado con el manejo
que las autoridades le den al primer nivel de factores contribuyentes ya mencionados.

Hay una variedad de actores identificados en este analisis de situacion y es importante que exista buena

participacién y cooperacion de todos, desde sus respectivas competencias e intereses, para garantizar la
efectiva proteccion de los humedales de bahia de Parita.
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Estrategias Recomendadas

La estrategia puede ser disefiada para afectar a una amenaza directa a un objeto de conservacion, o, mas a
menudo, a uno de los factores contribuyentes identificados en el analisis situacional (CMP, 2013).

Através de un proceso participativo de talleres y otras consultas con actores de las comunidades aledafas a
la bahia de Parita, ONG locales e internacionales e instituciones gubernamentales y privadas, se desarrollé
una lista de estrategias sefialadas a ser las mas eficaces en la conservacion de los humedales de la bahia
de Parita. Estas estrategias estan representadas por hexagonos amarillos en el analisis situacional y las
flechas de cada estrategia apuntan a la amenaza directa o indirecta que la estrategia esta disefiada a
afectar. A continuacion, se mencionan las estrategias y algunos riesgos que pueden generar contratiempos
en la implementacion de las estrategias, segun los actores:

VI.

VII.

Promover las investigaciones cientificas en los centros universitarios y en las entidades que
velan por la proteccién de la biodiversidad para apoyar la gestion de la conservacion de los
humedales de bahia de Parita.

Promover e implementar las buenas practicas acuicolas, agricolas, ganaderas y pesqueras asi
como la restauracién ecolégica en los humedales de la bahia de Parita y areas aledafas.

Crear alianzas multisectoriales para el seguimiento de proyectos de gran impacto y la
implementacion del plan de conservacion para los humedales de bahia de Parita.

Promover el ecoturismo, aviturismo y agroturismo rural en los humedales de la bahia de Parita
y areas adyacentes.

Implementar el Plan Nacional de Comunicacion, Educacion, Concienciacion y Participacién del
Publico (CECoP) para los humedales de Panama desde el nivel de educacién inicial hasta el
superior, asi como a instituciones del Estado, OBC y comunidades.

Fortalecer las capacidades técnicas, financieras y operativas de las instituciones y autoridades
regionales y locales.

Promover e incidir en la elaboracién e implementacion de planes de ordenamiento territorial,
con criterios ecolégicos y de conectividad de sitios, en la bahia de Parita.

Riesgos identificados

NouhkwNE

o

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Burocracia institucional

Cambio climatico

Cambio de personal técnico por cambio de gobierno

Construccion de megaproyectos privados o del gobierno

Falta de continuidad y seguimiento a proyectos ambientales y gubernamentales

F